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SELEÇÃO DE DISCENTE PARA PROJETO DE EXTESÃO EDUCA SAÚDE 360 

 

1. Informações gerais 

• O Educa Saúde 360 é um projeto de extensão da Universidade Federal do Paraná que visa promover 

saúde e prevenir doenças junta à estudantes da rede estadual de ensino de Toledo-PR. Durante o projeto 

serão trabalhados diferentes temas, como primeiros socorros, infecções sexualmente transmissíveis, uso de 

vape, violência contra mulher, mudanças físicos e emocionais da adolescência e formas de ingresso na 

universidade pública. Estão ações serão realizadas de forma integrativa e dialógica provendo vivência na 

comunidade como uma oportunidade de aplicar na prática, o conhecimento desenvolvido em sua formação, 

ampliando a visão sobre o processo saúde-doença. Espera-se conscientizar sobre os desafios específicos de 

saúde enfrentados pelos adolescentes matriculados nas escolas estaduais, incentivando a busca por 

soluções contextualizadas. 

• Vagas: 05  para início imediato e cadastro reserva.  

• Carga horária: 02 (duas) horas semanais em horários compatíveis com os das suas aulas. 

• Vigência: setembro de 2025 até setembro de 2026. 

• Regime: voluntário. 

• Orientador: Jéssica Cristina Ruths. 

 

2. Inscrições 

• Período de Inscrições: 19/08/25 até 24/08/25 

• Via google forms: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmtFxKTsoZdcL6UibZ0zC0FpBhksCPWP9Dy00BlzIV-

3BRbA/viewform?usp=sharing&ouid=107716860885719904742  

• Os interessados deverão elaborar um texto de no máximo 500 caracteres falando sobre a importância 

de atividades de promoção da saúde e prevenção da doença para adolescentes.  

  

3. Requisitos para ser extensionista  

• Estar regularmente matriculada ou matriculado no curso de de Medicina do campus Toledo. 

• Ter disponibilidade de horários para realizar atividades no âmbito da UFPR e cumprir carga horária 

de 02 (duas) horas semanais em horários compatíveis com os de suas aulas. 

• Possuir criatividade e habilidade para elaboração de palestras. 

  

4. Resultado da seleção 

• Data do resultado: 25/08/25.   

• O resultado da seleção será publicado na página do Campus. Todos os selecionados deverão 

comparecer a primeira reunião do projeto no dia 26/08/25 às 13:00 na sala de informática do Campus. 
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Jéssica Cristina Ruths 
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