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SELECAO DE DISCENTE PARA PROJETO DE EXTESAO EDUCA SAUDE 360

1. Informacdes gerais

o O Educa Saude 360 é um projeto de extenséo da Universidade Federal do Parana que visa promover
saulde e prevenir doencas junta a estudantes da rede estadual de ensino de Toledo-PR. Durante o projeto
serdo trabalhados diferentes temas, como primeiros socorros, infecgées sexualmente transmissiveis, uso de
vape, violéncia contra mulher, mudancas fisicos e emocionais da adolescéncia e formas de ingresso na
universidade publica. Estdo acdes serdo realizadas de forma integrativa e dialégica provendo vivéncia na
comunidade como uma oportunidade de aplicar na pratica, o conhecimento desenvolvido em sua formacao,
ampliando a visdo sobre o processo salde-doenca. Espera-se conscientizar sobre os desafios especificos de
saude enfrentados pelos adolescentes matriculados nas escolas estaduais, incentivando a busca por

soluc¢des contextualizadas.

. Vagas: 05 para inicio imediato e cadastro reserva.

. Carga horaria: 02 (duas) horas semanais em horarios compativeis com os das suas aulas.

o Vigéncia: setembro de 2025 até setembro de 2026.

. Regime: voluntério.

o Orientador: Jéssica Cristina Ruths.

2. Inscri¢cbes

. Periodo de InscrigBes: 19/08/25 até 24/08/25

. Via google forms:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpOLScmtFxKTsoZdcL6UibZ0zCOFpBhksCPWP9Dy00BIzIV-
3BRbA/viewform?usp=sharing&ouid=107716860885719904742

o Os interessados deverao elaborar um texto de no méximo 500 caracteres falando sobre a importancia

de atividades de promocéao da salde e prevengédo da doenga para adolescentes.

3. Requisitos para ser extensionista

. Estar regularmente matriculada ou matriculado no curso de de Medicina do campus Toledo.

o Ter disponibilidade de horarios para realizar atividades no &mbito da UFPR e cumprir carga horéaria
de 02 (duas) horas semanais em horarios compativeis com os de suas aulas.

. Possuir criatividade e habilidade para elaboracdo de palestras.

4. Resultado da sele¢éo
. Data do resultado: 25/08/25.
. O resultado da selegdo sera publicado na pagina do Campus. Todos os selecionados deverédo

comparecer a primeira reuniao do projeto no dia 26/08/25 as 13:00 na sala de informatica do Campus.
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Jéssica Cristina Ruths
Toledo, 18 de setembro de 2025



