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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

1. Anamnese: identificação, queixa principal, história da doença atual, interrogatório 

sintomático geral, antecedentes pessoais e familiares, hábitos de vida. 

2. Avaliação Semiológica da dor. 

3. Fundamentos da biossegurança: conceito, objetivo, legislação e ética, higienização 

das mãos. 

4. Riscos biológicos: conceito e prevenção. 

5. Exame físico geral. 

6. Relação médico-paciente. 

7. Semiologia do Adulto. 

8. Hipertensão arterial sistêmica. 

9. Sinais vitais e medidas antropométricas.  

 


