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EMENTA

O estagio obrigatério, sob superviséo, objetiva a formagdo de médicos com conhecimento
cientifico na area de clinica cirurgica, compreendendo os diagnosticos das principais patologias
cirurgicas, suas complicacées, indicagdes e contraindicagdes cirurgicas eletivas e emergenciais e
o desenvolvimento de habilidades praticas para o atendimento de pacientes cirlrgicos nos
diversos cenarios do atendimento médico.

PROGRAMA
Atendimento ambulatorial de pacientes;
Atendimento de pacientes nas enfermarias;
Atendimento de pacientes no pronto socorro;
Acompanhamento de pacientes clinicos em unidade hospitalar;

Participacéo ativa nas discussdes dos casos promovidos pelo profissional médico encarregado
da enfermaria;

Acompanhamento e/ou instrumentacao de cirurgias e procedimentos anestésicos.
Habilidades a serem desenvolvidas:
- Fazer histéria e exame fisico completo;

-Solicitar exames subsidiarios rotineiros de pré-operatdrio e os pertinentes a hipotese diagndstica
formulada;

-Fazer o diagndéstico das doencas cirurgicas, indicando o tipo de tratamento adequado;
-Avaliar o risco cirurgico dos pacientes no pré-operatério;

-Reconhecer desvios de padrdes fisioldégicos e metabdlicos e determinar medidas de correcdo no
pré-operatorio;

- Auxiliar cirurgias de pequeno e médio porte;
- Acompanhar procedimentos cirargicos de alta complexidade;

- Fazer prescricao sistematica das ordens pds-operatdrias de forma exequivel pelo servigo de
enfermagem sob supervisao;

-Fazer descrigédo, conforme rotina ordenada, da evolugcao pds-operatdria dos pacientes
submetidos a cirurgia;

-Reconhecer, treinar prevencéao e tratamento das complicacdes pds-operatorias;

-Praticar técnicas assépticas adequadas no pré, intra e pos-operatorio;




-Realizar curativos, sem contaminacéo, em feridas operatérias complicadas e nao complicadas;
-Retirar pontos de feridas operatorias em tempo habil e com a técnica adequada;

-Fazer o balanco hidrico dos pacientes, avaliando ganhos, perdas mensuraveis e insensiveis,
correlacionando seu resultado ao estado clinico do paciente;

-Colocar sonda nasogastrica;

-Realizar cateterismo vesical;

-Realizar suturas de ferimentos ndo complicados;

-Puncionar veias centrais;

-Dissecar veias periféricas;

-Realizar paracentese e toracocentese;

-Drenar abscessos superficiais;

-Imobilizacao proviséria de fraturas;

-Remocéao de cerume de conduto aditivo externo;

-Interpretar exames radiolégicos de seios paranasais e cavum;
-Interpretar exame radiol6gico de fraturas de membros;

-Diagnéstico das principais patologias ortopédicas (adulto e crianca);
-Realizar exame proctoldgico;

-Realizar anestesia local e bloqueios periféricos com dominio das indicacdes e drogas utilizadas;

-Conhecer as drogas analgésicas e suas indicacdes na prevencao e no tratamento da dor
cirurgica;

-Conhecer e manipular, de forma tecnicamente correta, cateteres, sondas e drenos;




OBJETIVO GERAL

Conduzir adequadamente o diagndstico das principais doengas cirurgicas, bem como seus
diagnosticos diferenciais, mediante o exercicio das atividades ambulatoriais;

Estabelecer adequada correlagéo clinico cirurgicas, mediante raciocinio ldgico, enfatizando a
importancia do exame complementar baseado na anamnese e exame fisico adequado;

Compreender os métodos cirurgicos diagnédsticos e terapéuticos mais comumente utilizados no
diagndstico e tratamento das doengas;

OBJETIVO ESPECIFICO

Espera-se que os alunos adquiram conhecimentos, habilidades e atitudes adequadas para bem
conduzir o processo de execucao dos objetivos gerais propostos

Diagnosticar doencas de tratamento cirargicos mais comuns;
Indicar e contraindicar cirurgias;

Saber avaliar o risco cirargico;

Realizar o pré-operatorio;

Realizar o pés-operatoério;

Conhecer a rotina de centro cirargico

Realizar cirurgias ambulatoriais




PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina sera desenvolvida mediante aulas sincronas e assincronas.

a) Sistema de comunicacao:

a.1 As aulas sincronas serao realizadas com a utilizagédo do Microsoft Teams, com o uso de
outros recursos on-line durante a aula. As aulas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas
para os alunos que nao puderam assistir ou que tiveram problemas de conexao durante a aula,
para que possam assistir posteriormente.

a.2 Para as aulas assincronas serao utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de
aprendizagem-Moodle, e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas
serdo disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail, quando necessario.

a.3 Aulas presenciais tipo conferéncia agendadas com palestrantes que compde o corpo docente
da UFPR ou convidados.

b) Material didatico para as atividades de ensino: serao utilizados livros, artigos e sites

indicados na bibliografia basica e complementar.

c) Ambiente virtual de aprendizagem, as midias e demais recursos tecnoldgicos: sera
necessario ao aluno, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador,

notebook, tablet ou celular para que possa realizar e acompanhar as atividades.

d) Identificacao do controle de frequéncia das atividades: A frequéncia dos académicos sera
controlada pela lista de frequéncia diaria em cada local de estagio. Esta lista devera ser assinada
e carimbada pelo médico supervisor de cada local de estagio.

e) As aulas praticas: serdo desenvolvidas nos seguintes locais de estagio:

UOPECCAN - Cascavel (enfermaria, ambulatério e centro cirdrgico);

Hospital Geral Unimed - HGU — Toledo;

Hospital de Marechal Candido Rondon;

Hospital Dr. Moacir Micheletto - Assis Chateaubriand;

CISCOPAR — Toledo;

UBS da rede municipal de saude de Toledo;




FORMAS DE AVALIAGAO

A avaliagédo do Internato de Cirurgia sera assim composta:

- Avaliacdo de Preceptoria: 70%

- Avaliacao de Atividades Tedricas (*): 15%

- Avaliacao de OSCE (na 202 Semana, com data a definir): 15%.

*Apresentacao de seminario (ficha de avaliacao de seminarios )

Os critérios acima compdem 100% da nota do aluno no internato de clinica cirurgica.

Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucao 37/97-CEPE):

» Critério de aprovacao: média 50




BIBLIOGRAFIA BASICA

« Townsend, M.C, et al. SABISTON. Tratado de cirurgia: a base biolégica da pratica
cirurgica moderna. 19.ed.Saunders. Elsevier 8 ex./MB

« Julio Cezar Uili Coelho et al. Aparelho digestivo: clinica e cirurgia. 42 Ed. Sao Paulo :
Atheneu, 2005. 16 ex. / MB

» E. Christopher Ellison, Robert M. Zollinger, Jr. Zollinger Atlas de Cirurgia. 10. Edig&o.
Editora Guanabara, 2017 6 ex. MB

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTA

» Townsend,Courtney M. Evers,B. Mark, M.D. Atlas de técnicas Cirurgicas. Saunders.
Elsevier, 2011

» Equipe SJT Editora. Clinica cirurgica: cirurgia geral. V. 1.; 12 ed. Sao Paulo : SJT
Saude, 2012.

« PATERSON-BROWN, Simon. Tépicos Essenciais em Cirurgia Geral e de Emergéncia.
[Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 2016. 9788595156517. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595156517/.

« *‘FERRAZ, Alvaro; CAMPOS, Josemberg; MARTINS, Euclides; et al. Cirurgia Digestiva:
Bases da Técnica Cirurgica e Trauma. [Digite o Local da Editora]: Thieme Brazil, 2015.
9788554651008. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788554651008

 PORTO, Celmo Celeno. Semiologia médica. 7. ed Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
c2014.
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