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EMENTA

Desenvolvimento de habilidades e competéncias para identificacdo das necessidades de saude
no atendimento clinico individual de adultos e idosos em cenarios de atengao primaria e
secundaria, em ambientes de urgéncia/emergéncia e ambulatorial, sob supervisdo. A carga
horaria de pelo menos 10% (40h) sera desenvolvida na atengao primaria a

saude. Desenvolvimento de habilidades e competéncias no atendimento clinico individual

de adultos e idosos em cenarios de atendimento terciario em ambiente hospitalar.
Desenvolvimento e avaliagdo de planos terapéuticos, sob supervisao.

_

PROGRAMA

1. Prevengéo, promogao e recuperagao da saude.

2. Diagndstico, tratamento e reabilitagdo das doencas frequentes na comunidade e agravos de
saude que necessitem de internamento hospitalar.

3. Critérios de internamento, alta e referenciamento dos pacientes.

4. Habilidades de comunicacao em saude.

5. Habilidades de elaboracao de material didatico de atualizagdo de protocolos de atendimento,
diagnostico e tratamento.

6. Habilidades de gestao de recursos materiais € humanos no sistema publico e suplementar de
saude.

7. Trabalho em equipe multidisciplinar.

8. Participacao em discussodes de casos clinicos.




OBJETIVO GERAL

Propiciar ao futuro médico treinamento pratico supervisionado, em exercicio como o de um
profissional, nos diferentes setores das estruturas de servigos de salde com nos ambulatdrios,
enfermarias, unidades de terapia intensiva, setores de diagndsticos graficos, laboratoriais e por

imagem, para que desenvolva as habilidades que gara efetiva utilizagdo dos conhecimentos
médicos e que possibilitem o desenvolvimento dos saberes e das competéncias requeridas de

—

um médico de formacgao geral.
OBJETIVO ESPECIFICO

Exercer a medicina utilizando procedimentos diagndsticos e terapéuticos validados
cientificamente.

Ter dominio dos conhecimentos de fisiopatologia, procedimentos diagndsticos e
terapéuticos necessarios a prevengao, tratamento e reabilitagdo das doengas de
prevaléncia epidemioldgica e aspectos da satide ao longo do ciclo bioldgico.

Atuar dentro do sistema hierarquizado de saude obedecendo aos principios técnicos e
éticos da referéncia e contra-referéncia.

Conhecer as principais caracteristicas do mercado de trabalho onde devera se inserir,
procurando atuar dentro dos padrdes locais, buscando o seu aperfeicoamento
considerando a politica de saude vigente.

Utilizar ou administrar recursos financeiros e materiais, observando a efetividade, visando a
eqliidade e a melhoria do sistema de salde, pautada em conhecimentos validados
cientificamente.

O aluno ainda devera desenvolver:

Capacidade de realizar consulta completa em qualquer nivel de atendimento;

Capacidade de realizar consulta completa de urgéncia/emergéncia, inclusive ao paciente
gravemente enfermo;

Capacidade de discutir casos clinicos reais complexos e diagndstico diferencial das
patologias envolvidas;

Capacidade de interpretagdo de exames mais comuns, laboratoriais, graficos e de imagens;
Capacidade de discutir com o paciente sua situagao clinica, os procedimentos necessarios
para condugao de seu caso, inclusive transmissdo de mas noticias ao paciente e aos
familiares, com empatia e responsabilidade;

Capacidade de coleta de material para exame por pungdo ou sondagem;

Capacidade de elaborar prontuarios, relatérios, prescri¢cdes, solicitacoes de exames
complementares, declaragdes e planos terapéuticos;

Capacidade de realizar procedimentos anestésicos basicos, cirlrgicos gerais e de
peguenas cirurgias, de diagndstico e condutas em doengas infecciosas e prevalentes, de
unidades de terapia intensiva, de socorro em urgéncias, de acompanhamento familiar.




PROCEDIMENTOS DIDATICOS

« Abordagem tedrica:

Realizacdo de seminarios, aulas sincronas, discussédo de temas e de casos clinicos com os
preceptores e professores.

« Abordagem pratica:
Atendimento clinico sob supervisao:

O aluno devera atender pacientes diariamente, com supervisdo de um preceptor, sendo
essencial que seja um Médico. Atendera a uma demanda geral, permitindo-lhe se depearar
com a realidade dos pacientes de um ambulatério de especialidades ou do meio hospitalar,
podendo também realizar pequenos procedimentos cirdrgicos ou de diagnostico nivel
ambulatorial caso a unidade tenha capacidade técnica para tal.

Outras atividades:

Elaboragcédo de seminarios de acordo com o assunto abordado no programa de aulas
tedricas, quando solicitado.

Participar, sob supervisao do preceptor ou professor, de atendimentos de urgéncia e
intercorréncias que possam surgir nos ambientes do estagio.

Participar de reunides administrativas, reunides clinicas e capacita¢des realizadas no ou
para o servico de saude.

Participar de atividades coletivas junto a outras areas profissionais de atuacéo na saude.

FORMAS DE AVALIAGAO

« As atitudes, conhecimentos e habilidades serdo avaliadas de forma continua, sob avaliacao
do preceptor e através de apresentacao de seminarios quando forem realizados.
o Avaliagdo nos ambulatérios - 25% da nota final.
Avaliagao na enfermaria do hospital - 25% da nota final.
Avaliacdo UTI do hospital - 25% da nota final.
Apresentagéo do semindrio - 15% da nota final.
Avaliacao geral do professor e/ou do preceptor - 10% da nota final.
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« Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucao 37/97-CEPE)
o Critério de aprovagéo: média 50 pontos.
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