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EMENTA

Neurobiologia das doengas mentais; anamnese psiquiatrica e exame do estado mental; classificacdo diagndstica em Psiquiatria; politicas
publicas de saude mental; transtornos globais do desenvolvimento; transtornos afetivos ou do humor; transtornos psicéticos; transtornos do
abuso e dependéncia de alcool e outras drogas; transtornos de personalidade; transtornos ligados ao trauma (estresse agudo e pos-
traumatico); manejo clinico e a psicofarmacologia dos transtornos mentais; abordagens psicossociais; emergéncias psiquiatricas; psiquiatria
em populagdes especiais: crianga, gestante e idoso; saude mental e cidadania.

PROGRAMA

A disciplina sera realizada de modo presencial, e dividida em um programa teérico semanal de: 4 aulas teéricas (ministradas para todos os
alunos) e de 1 aula de pratica especifica, ministrada para subgrupos (a turma sera dividida em 4 subgrupos). O programa teérico envolvera
exposicao, discussao e reflexdo a respeito dos temas apresentados nesta ementa, valorizando-se a aprendizagem dialégica e metodologias
ativas, desde que ndo se contraponham a medidas de biosseguranca. As praticas especificas envolverao estudos da entrevista psiquiatrica e
exame do estado mental, e discussdes de casos clinicos, valorizando a relagédo com a pratica clinica de médicas e médicos generalistas.

Observagao: devido a pandemia por COVID 19, em caso de suspensao de aulas presenciais, as estratégias acima descritas serao mantidas,
porém de modo virtual.




OBJETIVO GERAL

Apresentar e discutir temas centrais no campo da saude mental, relacionando-os, de maneira reflexiva, a pratica clinica de médicas e médicos
generalistas.

OBJETIVO ESPECIFICO

Tratar de técnicas que garantam o bom acolhimento e avaliagéo de pessoas com queixas ligadas a saude mental;

Discutir epidemiologia, diagnéstico, curso clinico tratamento das principais sindromes psiquiatricas;

Refletir sobre o papel da Psiquiatria na sociedade e nos servigos publicos de saude;

Favorecer boas praticas de estudos e pesquisas, em atividades assincronas;

Criar espagos, em féruns de discusséo, para que alunos treinem habilidades relacionadas ao trabalho em grupo e a comunicacéo de
temas ligados a saude mental.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

O modulo sera desenvolvido presencialmente, respeitando-se medidas de biosseguranga preconizadas para o Campus Toledo-PR, da
Universidade Federal do Parana.

a) sistema de comunicacéo: havera quatro aulas tedricas semanais, ministradas para toda a turma, e uma aula de pratica especifica por
subgrupo de alunos (a turma sera dividida em quatro subgrupos). As duas modalidades de aulas ocorrerdo no Campus da universidade, em
salas de aula convencionais. As aulas de praticas especificas envolverdo discussdes de casos clinicos e seminarios.

b) material didatico para as atividades de ensino: serao utilizados livros, artigos cientificos e sites indicados na bibliografia basica e
complementar, assim como o sistema “Minha Biblioteca”, da UFPR. Utilizar-se-a computador e equipamento para proje¢ao multimidia.

*Observagao:

Considerar-se-a a realizagédo de aulas remotas, em caso de necessidade de reposi¢des, ou de recomendagdes sanitarias decorrentes da
pandemia por COVID 19. Serao aulas sincronas, ministradas com a utilizagédo do aplicativo Microsoft Teams efou UFPR Virtual; de recursos
online como exibigao de videos; de recursos do Microsoft Forms; e eventualmente, com acesso a outras ferramentas virtuais, desde que livres
e gratuitas. As aulas tedricas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos que ndo puderam assisti-las. O contato por e-mail
sera praticado, quando necessario.

FORMAS DE AVALIAGAO

e Quanto & avaliacao da frequéncia havera, em cada encontro, a conferéncia da presenca individual. N&o justificada, a falta sera
contabilizada

e Quanto & avaliacdo do desempenho, ela serd composta por avaliagbes formativas e somativas. A composicédo das notas se dara da
seguinte forma:

As avaliagbes formativas compreenderao a participagédo nas discussdes realizadas em sala de aula, o cumprimento de atividades requeridas
como necessarias as praticas especfficas (tais como leitura de artigos, estudo de casos clinicos e afins) e a produgéo e apresentagao de
temas de discussao.

e As avaliagbes somativas serao compostas por questdes objetivas e/ou dissertativas, aplicadas simultaneamente para toda a turma, em
data pré-determinada e com duragao pré-estabelecida. Serao realizadas duas avaliagdes somativas.

e A composicdo das médias se dara da seguinte maneira:

e 1%avaliacdo - avaliacdo somativa (70%) + avaliagdes formativas (30%)

e 2%avaliacdo - avaliacdo somativa (70%) + avaliagdes formativas (30%)

Observagao: devido a pandemia por COVID 19, em caso de necessidade de suspenséo de aulas no modelo presencial, as avaliagbes serao
realizadas do seguinte modo:

o Avaliacdes formativas: atividades avaliativas desempenhadas no ambiente virtual de aprendizagem, que deverao ser entregues em
datas pré-definidas, como: leitura e andlise de artigos cientificos, construgdes para féruns de discussao, estudo e resolugdo de casos
clinicos.

o Avaliacdes somativas: avaliagdes cognitivas, compostas por questdes objetivas e/ou dissertativas, a serem entregues em prazos
determinados.

e A composic¢do das médias se dara da seguinte maneira:

12 avaliagao - avaliagdo somativa (70%) + avaliagdes formativas (30%)

e 2%avaliagdo - avaliacdo somativa (70%) + avaliacdes formativas (30%)




*Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolugéo 37/97-CEPE):

e Critério de aprovagao: média 70
e Critério de aprovagdo com prova exame final: média 50

(O exame final sera agendado para a 12 semana apo6s a concluséo das atividades da disciplina.)

BIBLIOGRAFIA BASICA

e Kaplan & Sadock. Compéndio de Psiquiatria. Artmed, 11 ed., 2017 8 ex.
Quevedo - Schmitt - Kapczinsky e cols. Emergéncias Psiquiatricas. Artmed, 32 Ed., 2014 8ex.
e Carlos Gustavo Mansur. Psiquiatria : para o médico generalista. Porto Alegre: Artmed, 2013. 8 ex./ MB

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e Stahl. Psicofarmacologia - Base Neurocientificas e Aplicagdes Praticas. Guanabara, 42 Ed., 2014 3 ex.

e Anthony S. Fauci, Dan L. Longo, Dennis L. Kasper,J. Larry Jameson,Joseph Loscalzo. Medicina Interna de Harrison. Mc Graw Hill, 18a
Ed, 2012.2v 16 ex.

e AUSIELLO.D & GOLDMANL.L. Cecil Tratado de Medicina Interna - 2 volumes. Elsevier 24a Edigao 2014 24 ex. / 25.ed MB

e Harrison's Manual of Medicine, 19e (e-book Access Medicine)

o FERNANDES, Carmen Luiza C.; MOURA, Isabel Cristina D.; DIAS, Léda C.; et ai. Saude mental na atengao primaria: abordagem
multiprofissional . [Digite o Local da Editora]: Editora Manole, 2021. 9786555766776. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br
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