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Ficha 2
UNIDADE CURRICULAR: Salde do Adulto e Idoso Cédigo: TLDMO052
Natureza:
( x) Obrigatoria (x) Semestral () Anual ( ) Modular
() Optativa
i o o Modalidade: ( ) Presencial ( ) Totalmente EaD ( ).. % EaD*
Pré-requisito: Co-requisito: .
(X) Ensino Remoto
CH Total: 320h . . . Pratica Especifica
Padréo (PD): 220 | Laboratdrio (LB): 0 [ Campo (CP): 0 [ Estagio (ES): 0 | Orientada (OR): 0
CH semanal: 22h (PE):100h

EMENTA (Unidade Didatica)

Pratica ambulatorial para o desenvolvimento de habilidades semioldgicas, diagnosticas e
terapéuticas em doencas infecciosas, hemato-oncologia, geriatria e oftalmologia. Estudo teérico
pratico dos processos de amadurecimento e senescéncia de sistemas e aparelhos. Atencdo a salde
do idoso, doencas mais prevalecentes. Controle dos sintomas e tratamento paliativos. Afeccdes
hemato-oncoldgicas mais frequentes no adulto e infancia. Doencas infectocontagiosas mais
prevalentes. Laboratdrio em doengas infecciosas. Afeccdes mais prevalentes em oftalmologia no
adulto e infancia. Relagdo médico-paciente: aspectos éticos e direitos dos pacientes crénicos,
terminais, com neoplasias. Estatuto do idoso

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)
GERIATRIA — 65 horas

Acolhimento e esclarecimento e pactuacdo sobre as atividades desenvolvidas no maddulo.
Avaliacdo Geriatrica Ampla

Alterac0es Fisioldgicas do envelhecimento
Instrumentos de Avaliacdo Geriatrica
Conceitos de Autonomia e Independéncia
Particularidades da Semiologia do Idoso
Fragilidade

Sarcopenia

Sindromes Geriatricas

10. ManifestacOes Atipicas em Geriatria

11. Alteragdes do Humor

12. Polifarmécia

13. Alteragdes da Cognicao

14. Calendério Vacinal do Idoso

15. Quedas

16. Cuidados Paliativos

17. Promocdo do Envelhecimento Saudavel

©CoN>O~ LN R

OFTALMOLOGIA - 65 horas

1. Revisdo da anatomia do bulbo ocular, dos anexos oculares e Orbita
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10.
11.
12.

Exame fisico oftalmoldgico para clinico geral
Sindrome do olho vermelho (diagnosticos diferenciais)
Acuidade visual e vicios de refracdo

Glaucoma

Doencas da conjuntiva

Doencas da cornea

Urgéncias e emergéncias em Oftalmologia

Doencas das palpebras e das vias lacrimais

. Estudo do cristalino, Cataratas e luxacfes

. Nocdes de neuro-oftalmologia

. Vias Opticas e pupilares e campos visuais

. ManifestacOes oculares de doengas sistémicas

INFECTOLOGIA - 85 horas

Vacinacgdo no Adulto

Tuberculose

HIV/AIDS

Hepatites Virais

Sindromes Ictero-Febris/ Arboviroses
Infecgdes sexualmente transmissiveis
Micoses endémicas

Infecgdes comunitarias
Leishmaniose/ Tétano/ Raiva
Chagas

Esquistossomose

Sindromes Mono-like

ONCOLOGIA -85 horas

Conceitos basicos em Oncologia

Emergéncias em Oncologia

Tumor Primario Desconhecido & Sindromes Paraneoplasicas
Cancer de Tireoide

Melanoma e Cancer de Pele ndo Melanoma

Cancer trato urinario (Rim, Bexiga, Prostata e Testiculo)
Cancer de esbfago

Cancer de estbmago

Cancer do colon 1

. Céancer do colon 2

. Prevencéo ao Céancer

. Céncer de SNC & Cabeca e Pescoco

. Cancer de pancreas

. Cancer de figado e vias biliares

. Cancer ginecoldgico (Colo utero, endométrio e Ovario)
. Cancer de mama
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17. Cancer de pulméo
RADIOLOGIA -12 horas
Abordagem radioldgica das principais doengas oportunistas em imunossuprimidos, neoplasias
FARMACOLOGIA - 8 horas

Abordagem farmacoldgica dos principais farmacos utilizados em geriatria e no tratamento das
doencas infecciosas

OBJETIVO GERAL
Ao término do modulo o aluno devera compreender os aspectos fisiopatoldgicos,
epidemioldgicos, clinicos, biopsicossociais e terapéuticos envolvidos no
envelhecimento, nas afeccdes oftalmoldgicas, na hemato-oncologia e infectologia

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Propiciar a integragdo entre teoria e pratica.

o Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacéo.

« Desenvolver conhecimento tedrico e pratico sobre o diagndstico, fisiopatologia,
caracteristicas clinicas, exame fisico, técnicas semioticas e conduta das doencas

« Estimular o olhar critico sobre aspectos bioéticos do envelhecimento, cuidados paliativos,
finitude e morte.

o Capacitar o aluno a realizar uma Avaliacdo Geriatrica Ampla (AGA)

o Capacitar o aluno a compreender os mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos no cancer,
doencas infecciosas e afeccOes oftalmoldgicas mais prevalentes na populacéo.

o Capacitar o aluno a reconhecer o quadro clinico das principais doencas infecciosas,
oftalmoldgicas e neoplasias solidas e hematoldgicas. Além das particularidades do Idoso,
suas manifestacdes atipicas frente as doencas mais prevalentes nesta faixa etaria.

» Capacitar o aluno a diagnosticar e estabelecer os principais diagnosticos diferenciais das
doencas oftalmoldgicas, infecciosas e Canceres Capacitar o aluno a realizar a investigacao
de uma neoplasia primaria frente ao diagnostico de doenca metastatica em um sistema

o Capacitar o aluno a realizar screnning de neoplasias de acordo com fatores de risco

o Capacitar o aluno a interpretar as imagens radiologicas e outros exames complementares
do Idoso, de imunossuprimidos, observar as alteracGes nestes exames decorrentes de
processo neoplasico.

o Capacitar o aluno em noc¢Ges terapéuticas das doencas oftalmoldgicas, infecciosas e
neoplasias

o Capacitar o aluno em noc¢Ges bésicas de farmacologia voltada para medicamentos
utilizados na populacéo geriatrica e no tratamento das doencas infecciosas.
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS

O modulo sera desenvolvido mediante aulas sincronas e assincronas.

a) sistema de comunicacdo: as aulas sincronas serdo realizadas com a utilizacdo do
Microsoft Teams, com o uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibicdo de videos
do Youtube, utilizagdo dos aplicativos Kahoot, Socrative e Slido. As aulas sincronas serédo
gravadas e disponibilizadas para os alunos que ndo puderam assistir ou que tiveram problemas
de conexao durante a aula, para que possam assistir posteriormente. Para as aulas assincronas
serdo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-Moodle e e-mail,
onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas serdo disponibilizadas para
acesso dos alunos, bem como contato por e-mail, quando necessario.

b) modelo de tutoria: os docentes terdo um espaco com o0s académicos para tirar davidas e
realizar os atendimentos necessérios, conforme acordado entre eles (forma sincrona pela
plataforma TEAMS, email, whatsApp, etc). Os contatos dos alunos seréo respondidos em até 48
horas.

¢) material didatico para as atividades de ensino: serdo utilizados livros, artigos cientificos e sites
indicados na bibliografia basica e complementar. Além disso, seréo disponibilizados roteiros de
estudo elaborados pelos docentes.

d) infraestrutura tecnoldgico, cientifico e instrumental necessario a disciplina: sera necessario ao
aluno, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou
celular para que possa realizar e acompanhar as atividades.

e) previsdo de periodo de ambientacdo dos recursos tecnolégicos a serem utilizados pelos
discentes: a primeira aula de cada unidade didatica sera realizada inicialmente com as
explicagbes de como as aulas serdo realizadas, um breve treinamento sobre 0s recursos que
serdo utilizados e os alunos realizardo algumas atividades para sua ambientagdo. Nos demais
encontros ou durante a realizagéo das atividades ndo-sincronas, a qualquer momento, os alunos
poderdo entrar em contato com os docentes para tirarem dividas quanto a utilizagcao dos recursos
tecnoldgicos.

f) identificacdo do controle de frequéncia das atividades. A frequéncia dos académicos sera
controlada pela realizacdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o
desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo
com alguma dificuldade de acesso, os alunos consigam realiza-las. As atividades serdo, em sua
maioria, realizadas na UFPR virtual.

FORMAS DE AVALIACAO

Serdo avaliadas as atividades realizadas de forma remota para cada uma das unidades didaticas,
no minimo 2 por unidade didatica e no maximo 10.

Nota Final por unidade didatica: Média aritmética das avaliacGes tedricas (70%) + Média
aritmética das Avalia¢Bes Préticas (30%)

Seré realizada uma média ponderada entre as notas obtidas em cada unidade didatica (27%
Infectologia / 27% Oncologia / 20% Geriatria/ 20% Oftalmologia/ 4% Radiologia/ 2%
Farmacologia)




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA
CAMPUS TOLEDO

U F P R COORDENAGAO DO CURSO DE MEDICINA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

8 Questionarios: questdes abertas (discursivas) e/ou questdes objetivas

8§ Fichamentos (entrega de arquivo)

8 Produgédo de textos e materiais como videos, audios, fotos, postagens em redes sociais
Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucdo 37/97-CEPE)

* Critério de aprovagdo: média 70

* Critério de aprovagdo com prova final: média 50.

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

KANE, Robert L. et al. Fundamentos de geriatria clinica-7. AMGH Editora, 2015.
NEHEMY, M; Passos E.Oftalmologia na Pratica Clinica.Folium, 1' Ed. 2015.
VERONESI, Sandro - Focaccia, Roberto. Tratado de Infectologia - 2 vol. Atheneu Rio, 5' Ed.,
2015
Harrisson’s Principles of Internal Medicine. 17 th Edition, McGraw-Hill, 2008.

Cecil Medicina Interna, 242 edicéo, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

The Practice of Medicine. Harrison's Principles of Internal Medicine. (e-book Access Medicine)
Current Medical Diagnosis & treatment 2016 (e-book Access Medicine)

Hazzard's Geriatric Medicine and Gerontology, 6e (e-book Access Medicine)

CURRENT Diagnosis & Treatment of Sexually Transmitted Diseases (e-book Access Medicine)
Vaughan & Asbury's General Ophthalmology, 18e(e-book Access Medicine)

Essentials of Clinicai Geriatrics, 7e (e-book Access Medicine)

Current Diagnosis & Treatment: Geriatrics, 2e(e-book Access Medicine)

DANTAS, A.M. Essencial em oftalmologia — Rio de Janeiro: Cultura médica: Guanabara
Koogan, 2011

KANSKI, J.J. Oftalmologia clinica: uma abordagem sistematica. r Ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2012

Freitas, Elizabete Viana; Py, Ligia. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 4' Ed. Guanabara
Koogan, 2016

Oncologia para a Graduacdo. Lopes et al, 32 edi¢do,2013.

Cancer: Estadiamento e Tratamento. Jodo Carlos Simdes. 22 edi¢do, 2018.
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Professor da Disciplina: KENNY REGINA LEHMANN

Contato do professor da disciplina (e-mail e telefone para contato): 41 999449093, kenny.regina@ufpr.br
Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Naura Tonin Angonese - Coordenadora
Assinatura:

APRESENTAR EM ANEXO O CRONOGRAMA DETALHADO DA DISCIPLINA:

CRONOGRAMA DE AULAS
AULAS SINCRONAS

Semana | Data Diada |[Horario | Unidade | Tipo da [Plataformas/ Atividade |Duracéo
semana didatica aula
04/05 Terca 16h Geriatria T TEAMs, apresentagao 1h
disciplina
13:30h p TEAMSs, apresentacao
04/05 Terca j Infectologia disciplina e Vacinagéo no 2h
1 15:30h (A/B)
Adulto
P TEAMSs, apresentacao
06/05 Quinta 10h | Oftalmologia (A/B) disciplina + video aula 2h/2h
exame oftalmoldgico
13:30h . P TEAMSs, Aula Hepatites
2 11/05 Terca 15:30h Infectologia (A/B) Virais 2h
08-10h Geriatria P (A/B) TEAMS — discussao casos oh/2h
3 18005 | Terca |oi2h AGA
¢ 13:30h Infectologia P TEAMSs, Infeccdes oh
15:30h g (A/B) |sexualmente transmissiveis
13:30h . TEAMSs, Encontro online
. 24/05 | Segunda 1530 Oncologia | P (A/B) para dvidas 2h/2h
13:30h . P TEAMSs, Sindromes Ictero-
25/05 Terca 1530 Infectologia (A/B) Febris 2h
31/05 | Segunda | 13:30h | Oncologia | P (A/B) || EAMS A"al"a‘?ao Pratica o,
08-10h I TEAMSs, discussdo de
Geriatria P (A/B) X . 2h/2h
5 -
01/06 Terca 10-12h questdes de Sarcopenia
13:30h Infectolodia p TEAMSs, Infecgdes oh
15:30h g (A/B) comunitérias
03/06 | Quinta 13:30h | Oncologia T Avaliacdo Tedrica 1 2h
07/06 | Segunda igggﬂ Oncologia | P (A/B) | TEAMS, Cancer de Célon | 2h/2h
6 : -
13:30h . P TEAMSs, Sindromes Mono-
08/06 Terca 15:30h Infectologia (A/B) like 2h
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11/06 Sexta 15h | Oftalmologia T TeaT“S: dISC}J 5580 2h
avaliacdo e duvidas
Google Meet e Google
14/06 | Segunda 16h |Farmacologia T Classroom, Farmacologia 2h
na Geriatria
7 13:30h . A .
14/06 | Segunda 1530 Oncologia | P (A/B) | TEAMs, Céancer de Colon| 2h/2h
13:30h . P TEAMS, Esquistossomose
15/05 Terca 15-30h Infectologia (A/B) e Chagas 2h
Google Meet e Google
21/06 | Segunda 16h  |Farmacologia T Classroom, 2h
Psicofarmacologia
8 13:30h TEAMSs, Cancer de
21/06 | Segunda 15:30h Oncologia | P (A/B) Pancreas / Cancer de 2h/2h
' figado & Vias biliares
13:30h . P TEAMSs, Micoses
22/06 Terca 15:30h Infectologia (A/B) endémicas 2h
13:30h . TEAMs, Cancer
o 28/06 | Segunda 15:30h Oncologia | P (A/B) ginecologico 2h/2h
13:30h . P TEAMSs, Leishmaniose/
29/06 Terca 15-30h Infectologia (A/B) Tétano e Raiva 2h
25/06 | Segunda igggﬂ Oncologia | P (A/B) | TEAMs, Cancer de mama| 2h/2h
08-10h N TEAMS, Discusséo de
10 10-12h Geriatria P (A/B) Prescricoes 2h/2h
06/07 Terca 13:30h P
15:30h Infectologia (A/B) TEAMSs, Tuberculose 2h
13:30h TEAMSs, Cancer de pulmao
12/07 | Segunda 15:30h Oncologia | P (A/B) |/ Ca.de SNC & Cabecae | 2h/2h
' Pescoco
08-10h I TEAMSs, Reconhecimento
11 10-12h Geriatria P (A/B) de Eeridas 2h
13/07 Terca ) TEAMSs, HIV e Sindrome
13:30h . P oL
15:30h Infectologia (A/B) da Imunode_flmenla 2h
' Adquirida
Google Meet e Google
19/07 | Segunda 16h |Farmacologia T Classroom, Farmacologia 2h
12 dos Antimicrobianos
10/07 | Segunda | 13:30h | Oncologia | P (A/B) | EAMS: A"Z“a‘?ao Pratica)
22/07 Quinta 13:30h | Oncologia T Avaliacdo Tebrica 2 2h
13 26/07 Terca ggigﬂ Geriatria P Cuidados Paliativos 2h/2h
. 08-10h . T Teams- discussdo avaliacao
14 05/08 Quinta 10-12h Oftalmologia (A/B) + davidas. 2h
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Semana |Data | Diada |Horario| Unidade |Tipo | Plataformas/ Atividade |Duracao
semana didéatica de
aula
UFPR Virtual
Leitura de texto, resposta
questionario.
Geriatria T Video YouTube 4h
AlteracOes Fisioldgicas do
envelhecimento
- Exame Fisico do Idoso
. A ggf(')”” "UFPR Virtual
Atividades| a1uno _ Video Aula Revisao )
liberadas Oftalmologia | T |Anatomia Ocular Produgdo|  3h
segundas de Texto/ esquema —
feiras anatomia
UFPR Virtual
. . Video Aula +
Radiologia T Questionarios Achados de 3
imagens senis
Google classroom -
. P Conceitos basicos em
Oncologia (A/B) Oncologia / 2h/2h
Emergéncias em Oncologia|
Aulas Google classroom -
liberadas as . Conceitos basicos em
quintas Oncologia T Oncologia / 4h
feiras Emergéncias em Oncologial
Moodle
A definir Geriatria T |Leitura artigos, construcéo 4h
pelo e postagem de uma AGA
aluno Moodle
Oftalmologia | T | Video/Anatomia ocular+ 3h
guestionario
Quinta . P | Elaboragdo de um exame
Atividades| feira Oftalmologia (A/B) oftalmoldgico 2h
liberadas UFPR Virtual Leitura de
segundas Artigos/ Manuais
feiras Infectologia | P Ministério da Salde + 6h
2 Questionério Hepatites
A definir Virais
pelo Google Classroom -
aluno Cancer de Tireoide
Oncologia (A?B) Melanoma e Cancer de 2h/2h
Pele ndo Melanoma
Ca. trato urindrio
Aulas | 5 definir
liberadas as . Google classroom — Tumor
: pelo Oncologia T N . 4h
quintas Primario Desconhecido &
feiras aluno
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Sindromes Paraneoplasicas
/ Céncer de Tireoide

Atividades
liberadas
segundas

feiras

Aulas
liberadas as
quintas
feiras

A definir
pelo
aluno

Geriatria

T/P

Moodle —
Autonomia/Fragilidade
Leitura artigos, resolucao
testes (casos clinicos) -
Leitura de textos,
Aplicacéo IVCF 20 em um
familiar

4h

Oftalmologia

Moodle -Sindrome do olho
vermelho
Video Aula
Questionario

3h

Oftalmologia

Elaboragdo resenha
conjuntivites
Video aula de conjuntivite
para todos

2h

Radiologia

Moodle — Trauma
Cranioencefalico e
Raquimedular
Video Aula e Questionario
Dirigido

2h

Infectologia

UFPR Virtual Leitura de
Artigos/ Manuais
Ministério da Saude
InfecgBes Sexualmente
transmissiveis

6h

Oncologia

(A/B)

Google Classroom —
Cancer de Esbfago e
Estdmago

2h/2h

Oncologia

Google classroom —
Melanoma & Tumor de
Pele ndo Melanoma /
Cancer do Trato Urinario

4h

Atividades
liberadas
segundas

feiras

A definir
pelo
aluno

Oftalmologia

Moodle — traumas oculares

3h

Quinta
Feira

Oftalmologia

Caso Clinico

2h

Atividades
liberadas
segundas

feiras

A definir
pelo
aluno

Geriatria

Moodle — Sarcopenia
Leitura de texto, video
YouTube, Quizz

4h

UFPR virtual Caso Clinico
Sarcopenia

2h

Infectologia

UFPR Virtual Leitura de
Artigos/ Manuais
Ministério da Saude +
Questionario Sindromes
Ictero Febris

6h
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"b;‘:ézz as Google classroom — Céncer|
uintas Oncologia de Esbéfago & Céncer de 4h
qf . Estbmago
eiras
Moodle -Sd Geriétricas
Geriatria Leitura texto, video aula, 4h
quizz
Atividades| \ o co. | Oftalmologia Moodle-Caso clinico 2h
5 liberadas as pelo
segundas . Moodle — Vicios de
. aluno
feiras Oftaimologia refracdo/ questionario 3
Moodle — Céncer do Trato
Radiologia Gastrointestinal 2h
Video Aula e Questionario
A definir - Casos Clinicos Sds
pelo Geriatria Geritricas 4h
aluno
A_thldades Qm_nta Oftalmologia Moodle-Casos clinicos 2h
liberadas | Feira
segundas UFPR Virtual Leitura de
6 feiras Artigos/ Manuais
Infectologia Ministério da Salde 6h
Questionario
Esquistossomose e Chagas
Aulas -
liberadas as A definir . Google classroom — Cancer
; pelo Oncologia ! 4h
quintas de Célon
fei aluno
eiras
Moodle — Alteracbes
Geriatria Atlplca§ - avallggao d~e 3h
casos clinicos, discussdo
em Férum Moodle
Geriatria Video Aula 1h
Atividades -
liberadas Moodle —~V|deo Aula-
segundas _ Alteragoe_s gcu_lares
feiras Oftalmologia doencas Sistémicas | 3h
leitura
bibliografia/questionério
Atividades | A definir
7 Liberadas | pelo UFPR virtual — Cancer
na Segunda| aluno Radiologia Sistema Nervoso Central
Feira video Aula + questionario
Qun'nta Oftalmologia Casos Clinicos 2h
Feira
. Antidepressivos - Envio de
Farmacologia . . 1h
Material para estudo prévio
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Aulas Google classroom —
liberadas as Oncolodia Prevencdo ao Céancer / ah
quintas g Céancer de SNC & Cabeca
feiras e Pescogo
Leitura e Producéo de
Geriatria Texto — Alteragdes do 4h
Humor — UFPR Virtual
. . Video aula Doencas
ﬁ?&ﬁijﬂis Oftalmologia Sistémicas |1 questionério 3
segundas Oftalmologia Caso clinico UFPR Virtual 2h
feiras | A definir Moodle — Leitura
8 pelo Interagbes medicamentosas
aluno | Farmacologia e alteragOes 1h
farmacocinéticas e
dindmicas nos idosos
an:(IJZSs as Google classroom — Cancer
Uintas Oncologia de Pancres / Cancer de 4h
qfeiras Figado & Vias Biliares
Moodle — Video aula
Oftalmologia anisocoria + leucocoria 3h
A definir .
defini Leitura de Texto;
pelo S 4h
aluno o Questionario
Atividades Geriatria
liberadas Adequacdo de Prescricéo 2h
segundas _
9 feiras ?:Lé'i?;a Oftalmologia Casos Clinicos 2h
UFPR Virtual Leitura de
Artigos/ Manuais 3h
Infectologia Ministério da Saude
Tuberculose
Questionario Tuberculose 3h
Aulas | A definir
liberadas as . Google classroom — Cancer
. pelo Oncologia . . 4h
quintas ginecoldgico
. aluno
feiras
Caso Clinico 2h
Atividades| A definir| Oftalmologia Nogdes de Neuro 3h
10 liberadas | pelo Oftalmologia + Avalia¢do
segundas | aluno
feiras AlteracBes da Cognicéo
Geriatria Leitura de Texto + 4h
producdo de videos
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Ministério da Saude HIV

Aulas
I|bere_1das as Oncologia T Google classroom — Céancer, ah
quintas de mama
feiras
T Video aula cérnea e 3h
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