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Disciplina: Habilidades Operatórias I Código: TLDM043 

Natureza: 
( X) Obrigatória 
(  ) Optativa 

(x) Semestral      () Anual () Modular  

Pré-requisito:  Co-requisito:  
Modalidade: ()  Presencial    ( ) Totalmente EaD (  

)..............% EaD*  ( X ) Ensino Remoto 

CH Total: 80 

CH semanal: 

5,33 

Padrão 

(PD): 20 

Laboratório 

(LB): 0 

Campo 

(CP): 0 

Estágio 

(ES): 0 

Orientada 

(OR): 0 

Prática 

Específica (PE): 

60 

 
 

EMENTA (Unidade Didática) 
 

Princípios gerais de técnica cirúrgica. Clínica cirúrgica. Ambiente cirúrgico. Capacitação em 
técnica cirúrgica através de vídeos educativos.  
 

Justificativa 
A oferta de aulas teóricas em ensino remoto emergencial justifica-se pela suspensão do 
calendário acadêmico presencial devido à pandemia de Covid-19 e está de acordo com a 
Resolução 59/2020-CEPE. Com a impossibilidade de realização de aulas presenciais, porém 
com a disponibilidade de plataformas de ensino remoto, entende-se que estas aulas podem ser 
ministradas utilizando-se de diferentes estratégias de ensino e diferentes plataformas que 
permitam o aproveitamento dos conteúdos pelos estudantes. Cursando este módulo de forma 
remota, os alunos podem manter-se ativos nos estudos e adiantar conteúdos que serão 
ministrados quando houver o retorno do calendário acadêmico, até então, sem data prevista. 

 
 

PROGRAMA (itens de cada unidade didática) 
 

1. Técnica Cirúrgica – Introdução e Conceito 

2. Ambiente cirúrgico e Equipe cirúrgica 

3. Técnica Asséptica - Assepsia, Antissepsia e esterilização 

4. Instrumental cirúrgico e mesa cirúrgica 

5. Diérese, Hemostasia e síntese cirúrgica 

6. Nós, fios e suturas 

7. Princípios de anestesia 

8. Bases da cicatrização de feridas 

9. Vias de acesso ao abdomen/Laparotomias 

10. Hérnias abdominais 

11. Apendencite aguda 

12. Avaliações 



 

 

 
 
 

 

OBJETIVO GERAL 
 

Fornecer aos alunos a noção de princípios de técnica cirúrgica, dos principais procedimentos 
em cirurgia geral  

 
OBJETIVO ESPECÍFICO 

 

Propiciar a capacitação técnica em nós e suturas simples de pele 

 Conhecer as bases fisiológicas da cicatrização e coagulação 

 Realizar anestesia local 

 Identificação e manuseio dos principais instrumentais cirúrgicos 

 Aprendizado de como se portar em ambiente cirúrgico 

 Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informação. 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 

• Conferências interativas  

• Grupos de discussão – fóruns  

• Atividades síncronas e assíncronas (remotas, com auxílio de tecnologia) 

• Estudo individual  

• Pesquisa na internet 

• Recursos: textos de referência previamente encaminhados aos alunos para estudo, notebook, 

acesso à Internet, aplicativos de célular 

•  Uso de recursos tecnológicos para aprendizagem (TEAMS, UFPR Virtual, YouTube, etc) 

 
Recursos: livros e textos de referência previamente encaminhados aos alunos para estudo  
 
 
 

FORMAS DE AVALIAÇÃO 

FORMAS DE AVALIAÇÃO  

A avaliação do desempenho será realizada de forma remota e composta por avaliações 
formativas e somativas:  

- Avaliações formativas: atividades avaliativas postadas no ambiente virtual de aprendizagem, 
que deverão ser entregues em datas pré-definidas, seguidas de feedback.  



- Avaliações somativas: avaliações cognitivas, compostas por questões assertivas e/ou 
dissertativas.  

• A avaliação do desempenho será realizada por:  

 20% do peso da avaliação será determinada pela média das notas das atividades remotas  

assíncronas, realizadas semanalmente, que incluem:  

o •  Questionários: questões abertas (discursivas) e/ou questões objetivas  
o •  Quiz  
o •  Resolução de casos clínicos  

 80% do peso da avaliação será determinada por avaliação teórica com questões de múltipla  

 

Critério de aprovação (critérios definidos pela UFPR – resolução 37/97-CEPE)  

• Critério de aprovação: média 70  

• Critério de aprovação com prova exame final: média 50. 

• O exame final será agendado para a 1a semana após a conclusão das atividades da disciplina.  
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*OBS: ao assinalar a opção % EAD, indicar a carga horária que será à distância. 
 

CRONOGRAMA  

CRONOGRAMA DE AULAS HABILIDADES OPERATÓRIAS – I  
AULAS SÍNCRONAS (S) E ASSINCRONAS (AS) 

Semana Data Dia da 
semana 

Horário Tipo de aula Plataformas/ 
Atividade 

Duração 

1 03 MAI SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 
 

TEAMS 2H 

1 05 MAI QUARTA 18-21H VIDEO  TEAMS 3H 

2 
10 MAI SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

2 12 MAI QUARTA 18-21H ARTIGOS TEAMS 3H 

3 
17 MAI SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

3 19 MAI QUARTA 18-21H VIDEO  TEAMS 3H 

4 
24 MAI SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

4 26 MAI QUARTA 18-21H ARTIGOS TEAMS 3H 

5 
31 MAI SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (AS) 

 
TEAMS 2H 

5 02 JUN QUARTA 18-21H VIDEO  TEAMS 3H 

6 
07 JUN SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (AS) 

 
TEAMS 2H 

6 09 JUN QUARTA 18-21H VIDEO  TEAMS 3H 

7 14 JUN SEGUNDA PROVA    

8 
21 JUN SEGUNDA 18-20H CORREÇÃO PROVA 

 
TEAMS 2H 

9 
28 JUN SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

9 30 QUARTA 18-21H ARTIGOS  3H 

10 
05 JUL SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

10 07 QUARTA 18-21H ARTIGOS  3H 

11 12 JUL SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (AS) TEAMS 2H 



 

11 14 JUL QUARTA 18-21H VIDEO   3H 

12 
19 JUL SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (AS) 

 
TEAMS 2H 

 21 JUL QUARTA 18-21H VIDEO   3H 

13 
26 JUL SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

 28 JUL QUARTA 18-21H VIDEO   3H 

14 
02 AGO SEGUNDA 18-20H TEÓRICA (S) 

 
TEAMS 2H 

 04  AGO QUARTA 18-21H ARTIGOS  3H 

15 11 AGO QUARTA  PROVA TEAMS  

16 18 AGO QUARTA  CORREÇÃO PROVA TEAMS  

 
 
 
 
 
 
 

 


