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EMENTA (Unidade Didatica)

Revisdo de semiologia em Ginecologia e Obstetricia e aspectos éticos e legais no atendimento
ginecoldgico. Atencdo preventiva a mulher. Exames complementares em ginecologia e Obstetricia.
Patologias benignas na Ginecologia. Endocrinologia reprodutiva, oncologia ginecoldgica, sexualidade e
disfuncdes sexuais. Atencdo ao pré natal, complicacfes clinica e obstétrica, atendimento ao trabalho de
parto e parto. Atendimento ao Recém-nascido. Alojamento conjunto. Patologias mais frequentes do
periodo neonatal. Puericultura. Infec¢des respiratorias agudas, infeccdo do trato urindrio em pediatria.
Febre. Anemias caréncias. Prevencao de acidentes. Imunizacéo.

aguardar a retomada do calendéario académico e campos de atuacéo presencial.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

Acolhimento e esclarecimento e pactuacdo sobre as atividades desenvolvidas no médulo durante o
periodo especial.

OBSTETRICIA
Tedrica:
1. Semiologia em Obstetricia
2. Exames complementares em Obstetricia
3. Atencao ao Pré Natal
4. Complicagdes clinicas e obstétricas
5. Atendimento ao trabalho de parto e parto
Pratica especifica: Casos Clinicos e discussdes envolvendo contetdo tedrico

GINECOLOGIA:
Tedrica
Principios da assisténcia a paciente nas diferentes fases da vida da mulher. Avaliacao clinica.
Atencao preventiva & salde e rastreamento
Planejamento familiar
Sexualidade e disfuncao sexual
Infec¢des geniturinaria e Doengas sexualmente transmissiveis
Dor pélvica
Massa Pélvica
Endometriose
Doenca intraepitelial do colo, vagina e vulva
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10. Cancer de colo de Utero, vagina e vulva
11. Céancer de endométrio e ovario
12. Cancer de mama
13. Patologias cirdrgicas e principais cirurgias ginecolégicas
14. Amenorreia
15. Sangramento uterino anormal
16. Menopausa
17. Infertilidade
Préatica especifica: Casos Clinicos e discuss6es envolvendo conteldo tedrico.
PEDIATRIA
Tebrica:
. Revisar principais caracteristicas de cada sistema- pratica;
. Preparo para a assisténcia ao RN;
. Avaliacdo da vitalidade ao nascer;
. Assisténcia ao RN de termo com boa vitalidade;
. Aspectos éticos da assisténcia ao RN na sala de parto;
. Aleitamento materno;

. Objetivos e importancia do AC;
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. Cuidados (posicionamento, controle sinais vitais, manipulacgao, higiene, exame fisico,
testes/triagens, vacinacgao, alta);

9. Infec¢bes congénitas (TORCHS);

10. Sepse neonatal;

11. Ictericia neonatal;

12. Convulsdes no periodo neonatal;

13. Asfixia perinatal,

14. Distdrbios respiratorios do RN (DMH, TTRN, PNM, HPP);

15. Promocgao de salde e prevencao (aleitamento materno, monitoragédo do crescimento, promog¢ao
do desenvolvimento, atividade fisica, nutricao);

16. Prevencéo de acidentes;

17. Problemas comuns em ambulatério pediatrico (febre, dores recorrentes funcionais,
adenomegalias, diarreia, anemias, infec¢des respiratorias agudas).

Prética especifica: Casos Clinicos e discussdes envolvendo conteddo tedrico.

OBJETIVO GERAL
Capacitar e exercitar o aluno para realizar raciocinio clinico e compreender os aspectos fisiopatolégicos,
epidemioldgicos, clinicos e biopsicossociais em Pediatria, ginecologia e obstetricia. Incentivo a postura
profissional ética.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Capacitar para o exame clinico obstétrico;

Conhecer os principais exames complementares em obstétrica, suas indicacdes, interpretagdo e
aplicacdo durante o pré natal normal e alto risco.

Capacitar para a atencao ao Pré Natal

Conhecer a fisiopatologia das principais patologias obstétrica, suas complicagfes e tratamento.
Conhecer o atendimento ao trabalho de parto e parto;

Promover a prevencdo a salde e rastreamento.




Conhecer métodos anticoncepcionais e capacitar para a indicagdo em diferentes contextos da
salde.

Discutir a sobre sexualidade, disfuncdes e identidade de género.

Capacitar para identificacdo clinica e laboratorial das principais infec¢cfes ginecolégica e doengas
sexualmente transmissiveis.

Identificar as principais causas de dor e massas pélvica.

Avaliar aspectos epidemioldgicos, prevencgédo e diagndstico do cancer ginecoldgico.

Capacitar para avaliacdo para endocrinopatologias ginecolégicas.

Executar de forma adequada anamnese e exame fisico da crianca

Formular ao final de cada pratica em ambulatorio hipéteses quanto ao crescimento,
desenvolvimento neuropsicomotor, alimentacdo, calendario vacinal e doencas

Capacitar o aluno nos principais conceitos e condutas no atendimento na sala de parto
Capacitar o aluno no atendimento na sala de parto ao RN baixo risco

Capacitar atendimento seguimento de RN de baixo risco

Acompanhar desenvolvimento neuropsicomotor crian¢as da comunidade

Delinear perfil epidemioldgico de lactentes no CMEI

Saber os conceitos de nutricdo saudavel na crianca

Conhecer as principais patologias do periodo neonatal

Conhecer as patologias mais frequentes em ambulatérios de pediatria

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

A disciplina serda desenvolvida mediante aulas sincronas e assincronas. Para tal, sdo necessario
adequado sistema de comunicagdo, apoio, acesso a materiais didaticos, infraestrutura para o aluno.

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

Aulas sincronas serdo realizadas com a utilizacdo do Microsoft Teams, com 0 uso de outros
recursos on-line durante a aula, Live com professor convidado, utlizacdo dos
aplicativos Mentimeter, Socrative e Slido.

Aulas assincronas seréo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-
Moodle e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas serdo
disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail, quando necessario.

Aulas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos que ndo puderam assistir ou que tiveram
problemas de conex&o durante a aula, para que possam assistir posteriormente.

Praticas especificas: serdo disponibilizados casos clinicos previamente ou durante as aulas para
a discussdo com os académicos, sincrona, em dois grupos, para melhor interagdo com o docente.

Material didatico para as atividades de ensino: serdo utilizados livros, artigos cientificos e sites
indicados na bibliografia basica e complementar. Além disso, serdo disponibilizados roteiros de
estudo elaborados pelos docentes.

Sera necessario ao aluno, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador,
notebook, tablet ou celular para que possa realizar e acompanhar as atividades.

A frequéncia dos académicos sera controlada pela realizagdo das atividades propostas pelos
docentes, considerando-se o desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega,
gue permitirdo que mesmo com alguma dificuldade de acesso, os alunos consigam realiza-las. As
atividades seréo, em sua maioria, realizadas no Moodle.

FORMAS DE AVALIACAO

A avaliacdo do desempenho serd realizada por:

30% do peso da avaliagdo sera determinada pela média das notas das atividades remotas
assincronas das unidades didaticas, realizadas semanalmente, que incluem:

o Quizz;

o Questbdes abertas;

o Bloco de anotacdes das leituras;

o Participacdo em féruns.




» 70% do peso da avaliagéo sera determinada por avaliagao tedrica com questdes de multipla
escolha e abertas, através de questionario realizado pelo “Google Forms”.

Para a aprovagédo o aluno necessitara obter média de acertos/desempenho de 70

BIBLIOGRAFIA BASICA

¢ Behrman, Richard E. —Kliegman, Robert M.- Jenson, Hal B.- Stanton, Bonita F. Tratado de
Pediatria- Nelson — 2 volumes- 192 edicdo. Elsevier, 2013.

e Rezende, Jorge de / Montenegro,Carlos A. Barbosa. Rezende - Obstetricia Fundamental -
Guanabara Koogan. 132 Ed. 2014.

e HOFFMAN, Barbara L. et al. Ginecologia de WILLIAMS. 2 ed. Porto Alegre. Artmed. 2014

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e JUNIOR, Dioclécio. Tratado de pediatria. Sociedade Brasileira de Pediatria. Sdo Paulo: Manole, 4
ed. 2017 (2 volumes)

e BRASIL. Ministério da Salde. Saude da crianca: crescimento e desenvolvimento. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012
(http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/caderno_33.pdf)

e Ministério da Saude. Cadernos de Atencdo Basica a Salde. Aleitamento Materno e alimentacéo
complementar. 2015.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf

e Ministério da Saude. Cadernos de Atencado Bésica a Salude. Salde Sexual e Reprodutiva. 2010.
PDF (http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos _ab/abcad26.pdf).

e Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de DST, Aids e
Hepatites Virais.  Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atencdo Integral as Pessoas
com Infec¢Bes Sexualmente Transmissiveis / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saulde, Departamento de DST, Aids e Hepatites Virais. — Brasilia : Ministério da Saude, 2019.
PDF. Disponivel em: https://central3.to.gov.br/arquivo/454239/

e F. Gary Cunningham, MD, Kenneth J. Leveno, MD, Steven L. Bloom, MD, Catherine Y. Spong,
MD, Jodi S. Dashe, MD, Barbara L. Hoffman, MD, Brian M. Casey, MD, Jeanne S. Sheffield, MD.
Williams Obstetrics, 24e. (e-book Access Medicine)

e DeCherney, Alan H. - Nathan, Lauren - Laufer, Neri - Roman, Ashley S. Current Ginecologia e
Obstetricia - Diagnostico e Tratamento. McGraw Hill, 112 Ed., 2014
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Assinatura:

Anexo — Cronograma

Atividades Sincronas

Semana Data Aula

Contetdo

1 Obstetricia

03/05 Ginecologia Tedrica

Pactuacao — Consulta ginecoldgica — ciclo
Menstrual

06/05 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira dividas
06/05 Pediatria Tedrica Revisar principais caracteristicas de cada
sistema- pratica
- Triagem neonatal
2 Obstetricia
10/05 Ginecologia Tedrica IST
13/05 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
13/05 Pediatria Tedrica (manhd) Aula — Preparo assisténcia ao rn
3 Obstetricia
17/05 Ginecologia Tedrica Dor Pélvica
20/05 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira dividas
4 Obstetricia
24/05 Ginecologia Tedrica Endometriose
27/05 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
27/05 Pediatria Tedrica Aula - avaliagéo vitalidade ao
Pratica nascer/assisténcia ao rn a termo
5 Obstetricia
31/05 Ginecologia Tedrica Sangramento Uterino Anormal
03/06 Ginecologia Pratica Feriado
03/06 Pediatria Teodrica FERIADO
Pratica
6 Obstetricia
07/06 Ginecologia Tedrica HPV
10/06 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
10/06 Pediatria Tedrica Aula - TORCHS
Pratica
7 Obstetricia

14/06 Ginecologia Tedrica

LesOes precursoras cancer do colo Gtero

17/06 Ginecologia Pratica

Correcao da Prova

17/06 Pediatria Tedrica Aula — Imunizactes
Pratica
8 Obstetricia
21/6 Ginecologia Tedrica Céncer do colo de utero

24/06 Pratica

Caso Clinico
Tira dividas

24/06 Pediatria Tebrica
Pratica

Aula — problemas comuns no ambulatério de
pediatria — FEBRE




9 Obstetricia
28/06 Ginecologia Tedrica Patologia ovariana e Cancer de ovario
01/07 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
01/07 Pediatria Tedrica Aula — problemas comuns no ambulatério de
Pratica pediatria — INFECCOES RESPIRATORIAS
AGUDAS
10 Obstetricia
05/07 Ginecologia Tedrica SOP
08/07 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
08/07 Pediatria Tedrica Aula — problemas comuns no ambulatério de
Pratica pediatria — DIARREIAS
11 Obstetricia
12/07 Ginecologia Tedrica Menopausa
15/07 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira dividas
15/07 Pediatria Tedrica Aula — problemas comuns no ambulatério de
Pratica pediatria — INFECCOES TRATO URINARIO
12 Obstetricia
19/07 Ginecologia Tedrica Revisdo para avaliacdo
22/07 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
22/07 Pediatria Tedrica Aula — problemas comuns no ambulatério de
pediatria — ANEMIAS
13 Obstetricia
26/07 Ginecologia Tedrica Correcao da Prova
29/07 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
29/07 Pediatria Tedrica Aula gravada sobre doencas exantematicas
14 Obstetricia
02/08 Ginecologia Tedrica Resolvendo questdes de Ginecologia
05/08 Ginecologia Pratica Caso Clinico
Tira davidas
05/08 Pediatria Tedrica Reviséo — tirando duvidas
Pratica
15 09/08 Exame

e Aulas de ginecologia sincronas serdo na segunda e quintas feiras da 14 as 16 horas.

Atividades Assincronas.

Semana Data Aula Conteldo

1 Obstetricia

03/05 Ginecologia Tedrica Anticoncepcionais: aconselhamento —Prof.
Maciel

Métodos Anticoncepcionais _ Prof. Maciel
Larcs — Prof. Naura

06/05 Pediatria Pratica Apresentagdo conteudo didatico
2 Obstetricia
10/05 Ginecologia Tedrica IST — ulcera genital e vulvo vaginite
Violéncia sexual - Profilaxia
13/05 Pediatria Pratica Resolucao de casos clinicos e leitura de
material sobre ictericia neonatal.
3 Obstetricia
17/05 Ginecologia Tedrica Dismenorreia
Pediatria Pratica Video sobre reanimacéo neonatal
Quizz sobre reanimacdo neonatal
4 Obstetricia
24/05 Ginecologia Tedrica Massas pélvica
5 Obstetricia
31/05 Ginecologia Tedrica Mioma, Pdlipo, Adenomiose, Sangramento

disfuncional

6 Obstetricia




07/06 Ginecologia Tedrica Les®es precursoras do cancer do colo do
utero
Cancer do colo do utero
10/06 Pediatria Pratica Disturbios respiratérios do RN
7 Obstetricia
14/06 Ginecologia Teodrica Avaliacdo Teorico e Pratica
8 Obstetricia
21/06 Ginecologia Teobrica Patologia endometrial e Cancer de Utero
24/06 Pediatria Pratica Casos clinicos - IMUNIZACOES
9 Obstetricia
28/06 Ginecologia Teodrica Amenorreias
01/07 Pediatria Pratica PROMOCAO DE SAUDE
10 Obstetricia
05/07 Ginecologia Tedrica Infertilidade
08/07 Pediatria Pratica ASFIXIA NEONATAL
11 Obstetricia
12/07 Ginecologia Tedrica Sexualidade — Prof. Maciel
15/07 Pediatria Pratica Resolucao de casos clinicos sobre
Adenomegalias
12 Obstetricia
19/07 Ginecologia Tedrica Avaliacédo
22/07 Pediatria Leitura material de apoio — anemias -
HEMOGRAMA
13 Obstetricia
26/07 Ginecologia Tedrica Incontinéncia Urindria
29/07 Pediatria Pratica Aula gravada sobre doencas exantematicas
14 Obstetricia
02/08 Ginecologia Tedrica Fechamento do semestre.
05/08 Pediatria Pratica REVISAO PARA PROVA
15 09/08 Exame

e Aula de ginecologia assincronas na segunda feira das 16 as 18 hora.




