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Pré-requisito: Co-requisito: .

Ensino Remoto
CH Total: 80 L L . o -
Padréo Laboratério Campo Estagio Orientada Pratica Especifica
CH semanal: 5
h 20 (PD):70 (LB): 10 (CP):0 (ES): 0 (OR): 0 (PE):0
m

EMENTA (Unidade Didatica)

Métodos de diagndstico da gravidez; fisiologia da gravidez; célculo da idade gestacional e da data provavel do
parto; assisténcia pré-natal, rotinas, exames, himero de consultas; nutricdo e ganho ponderal; exercicios fisicos
na gestacao. Gravidez na adolescéncia; partograma no acompanhamento do trabalho de parto; métodos da
resolucdo da gravidez e suas indicagcdes (normal, cesarea, férceps); assisténcia ao parto: fisiologia do parto
normal; fisiologia da amamentacado e do puerpério.

VariacGes do crescimento das crian¢as normais (canais de crescimento, curvas) e avaliacdo do estado nutricional.
Desenvolvimento neuropsicomotor. Imuniza¢@es. Aleitamento Materno. Férmulas infantis e suas indicagfes.
Suplementacdo de ferro e vitaminas no primeiro ano de vida. Dieta complementar do lactente. Alimentacdo
saudavel no pré-escolar, escolar e adolescente. Desnutricao infantil. Obesidade infantil. Puberdade normal.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)
OBSTETRICIA (40h)

1. Anatomia topografica do sistema reprodutor feminino e masculino.

2. Orientaces pré-gestacionais (quando gestar, interrupcdo do método anticoncepcional, suplementacao,
alimentacdo, atividade fisica, medicamentos, idades de risco materno).

Adaptacao fisiol6gica na gestacao: cardiovascular, respiratorio, digestivo, renal e metabdlica.
Endocrinologia da Gravidez

Aspectos da farmacologia durante a gestacao (enfocar transferéncia de farmacos pela placenta e
amamentacao)

Modificacdes do organismo materno na gravidez — més a més e crescimento morfolégico fetal.
Necessidade nutricional especifica da gestante e complementag¢édo com vitaminas.

Fisiologia do parto normal — periodos do parto e puerpério imediato

Mecanismos fisiopatolégicos do abortamento.

akow

© N

PEDIATRIA (30h)

=

VariacGes do crescimento das criangas normais (canais de crescimento, curvas) e avaliagdo do estado
nutricional

Desenvolvimento neuropsicomotor

Imunizacdes

Aleitamento Materno

Férmulas infantis e suas indicacdes

Suplementacéo de ferro e vitaminas no primeiro ano de vida

Dieta complementar do lactente
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8. Alimentacao saudavel no pré-escolar, escolar e adolescente
9. Obesidade infantil e desnutricdo infantil
10. Puberdade normal

MORFOFISIOLOGIA (10 horas)

1. Anatomia topografica do sistema reprodutor masculino e feminino
2. Aspectos histopatoldgicos do sistema reprodutor masculino e feminino
3. Exame fisico do sistema reprodutor masculino

OBJETIVO GERAL

Identificar e caracterizar aspectos anatémicos, fisiol6gicos e psicossociais que ocorrem durante a gestacao;
caracterizar as etapas do desenvolvimento do ser humano desde o nascimento até a adolescéncia, bem como
os fatores que as influenciam.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer estruturas macroscépica e microscépica dos 6rgdos reprodutores femininos e masculino.
Caracterizar os mecanismos fisiol6gicos da gestacao de baixo risco

Compreender os métodos da resolucdo da gravidez e suas indicagdes.

Compreender a fisiologia da amamentacéo e do puerpério.

Compreender os cuidados gerais com o bebé ao nascer e nos primeiros anos de vida
Compreender as variagfes do crescimento das criangas normais e as caracteristicas do
neurodesenvolvimento.

Alimentagdo saudavel da infancia a adolescéncia

e Suplementacéao de ferro e vitaminas no primeiro ano de vida

e Prevencao de doengas por meio de imunizagao

e Abordagem da obesidade na infancia.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

O moddulo sera desenvolvido mediante aulas sincronas e assincronas.

a) sistema de comunicacao: As aulas sincronas serdo realizadas com a utilizacao do Microsoft Teams, com 0 uso
de outros recursos on-line durante a aula. As aulas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos
que nao puderam assistir ou que tiveram problemas de conexdo durante a aula, para que possam assistir
posteriormente.

b)Para as aulas assincronas serdo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-
Moodle e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas ser&o disponibilizadas para
acesso dos alunos, bem como contato por e-mail, quando necessario

b) material didatico para as atividades de ensino: serdo utilizados livros e sites indicados na bibliografia basica e
complementar.

c) ambiente virtual de aprendizagem, as midias e demais recursos tecnoldgicos: sera necessario ao aluno, acesso
a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou celular para que possa realizar e
acompanhar as atividades.
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FORMAS DE AVALIACAO

A avaliacdo do desempenho sera realizada por:
» 50% do peso da avaliacdo sera determinada pela média das notas das atividades remotas assincronas
das unidades didaticas, realizadas semanalmente, que incluem:
o Quizz
o Questbes abertas
o Interpretacédo de imagens
o Resolugéo de casos clinicos
» 50% do peso da avaliagcao sera determinada por avaliagao teorica (Obstetricia, Pediatria e
Morfofisiologia) com questdes de multipla escolha e abertas, através de questionario realizado pelo
UFPR VIRTUAL.
» Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucéo 37/97-CEPE)

e Critério de aprovacao: média 70
» Critério de aprovacdo com prova exame final: média 50
» *O exame final sera agendado para a 22 semana apo6s a conclusdo das atividades da disciplina.

Identificacdo do controle de frequéncia das atividades. A frequéncia dos académicos sera controlada pela
realizacdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o desenvolvimento das atividades, bem
como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo com alguma dificuldade de acesso, 0s alunos consigam
realiza-las.

As atividades serdo, em sua maioria, realizadas no UFPR VIRTUAL.

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

e Rezende, Jorge de / Montenegro,Carlos A. Barbosa. Rezende - Obstetricia Fundamental - Guanabara
Koogan. 132 Ed. 2014

e ZUGAIB, Marcelo — Obstetricia, 3% ed, 2016.

e Campus J.D; Burns D.A.R; Lopez F.A. Tratado de Pediatria — Sociedade Brasileira de Pediatria - 2
Volumes - 4a edi¢do. Manole, 2017

e Martins. Semiologia da Crianca e do Adolescente. 12 Ed. Medbook, 2010

e Tratado de Obstetricia Febrasgo / editores Cesar Eduardo Fernandes, Marcos Felipe Silva de S§;
coordenacao Agnaldo Lopes da Silva Filho ...[et al.]. — 12 ed. - Rio de Janeiro : Elsevier, 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

e PESSOA, José Hugo de Lins. Puericultura - Conquista da Saude da Crian¢a e do Adolescente.
Atheneu. 12 Ed., 2013.

e BRASIL. Ministério da Saude. Atencdo ao pré-natal de baixo risco. Brasilia: Ministério da Satde, 2012.
(Cadernos de Atencéo Bésica, 32).
PDF(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_32.pdf).

e BRASIL. Ministério da Saude. Saude da crian¢a: crescimento e desenvolvimento. Brasilia: Ministério da
Saude, 2012. (Cadernos de Atencéo Basica, n. 33).
PDF(http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/caderno_33.pdf).

¢ Ministério da Saude. Cadernos de Atencao Basica a Saude. Saude Sexual e Reprodutiva. 2010. PDF
(http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/abcad26.pdf).

e Ministério da Saude. Cadernos de Atencdo Basica a Saude. Aleitamento Materno e Alimentacao
Complementar. 2015. PDF
(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/saude crianca_aleitamento _materno _cab?23.pdf).

e Alan H. DeCherney, Lauren Nathan, Neri Laufer, Ashley S. Roman CURRENT Diagnosis & Treatment:
Obstetrics & Gynecology, 11e. (e-book Access Medicine)

e F. Gary Cunningham, MD, Kenneth J. Leveno, MD, Steven L. Bloom, MD, Catherine Y. Spong, MD, Jodi
S. Dashe, MD, Barbara L. Hoffman, MD, Brian M. Casey, MD, Jeanne S. Sheffield, MD. Williams
Obstetrics, 24e. (e-book Access Medicine)
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Assinatura:

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:

Naura Tonin Angonese - Coordenadora

Professor da Disciplina: Prof2 Patricia Leen Kosako Cerutti / Geruza Hendges /CristinaRodrigues

Contato do professor da disciplina (e-mail e telefone para contato): patriciakosako@ufpr.br /45999169387

APRESENTAR EM ANEXO O CRONOGRAMA DETALHADO DA DISCIPLINA:

CRONOGRAMA DE AULAS DE OBSTETRICIA E PEDIATRIA

AULAS SINCRONAS

Semana

Data

Dia da
semana

Horario

Tipo de
aula/Professo
r

Plataformas/
Atividade

Duracéao

1 03/05/2021

segunda

09:20-12h

Teodrica
prof.2. Patricia

Explicacdo das aulas e
Adaptacao fisioldgica
na gestacédo e
Modificacdes do
organismo materno no
primeiro trimestre da
gestacéo

Leitura de material
para proxima aula:
Orientacdo pré-
gestacional

02:40 h

1 06/05/21

quinta

14-16:40

Prof Geruza
Sincrona

Explicagdo e
treinamento sobre as
atividades/plataforma -
Variacbes do
crescimento das
criancas normais -
Canais de crescimento
-Avaliacdo do estado
nutricional

02:40 h

10/05/2021

Segunda

09:20 -12h

Tebrica
Prof. Kleber

Anatomia topografica
do sistema reprodutor
Feminino

02:40 h

17/05/2021

Segunda

09:20 -12h

Teobrica
Prof. Kleber

Anatomia Topografica
e exame fisico do sist.
Reprodutor Masculino

02:40 h

20/05/21

quinta

14-16:40h

Prof Geruza
sincrona

Aleitamento materno

02:40h

24/05/2021

Segunda

09:20 -12h

Tebrica
Prof2 Patricia

Necessidades
nutricionais
especificas da
gestacéo e
complementacédo com
vitaminas

Leitura de material
para préoxima aula:
Orientacao

02:40 h
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gestacional
(RETOMAR
MATERIA)
31/05/2021 Segunda | 09:20-12h | Tedrica Modificacdes do 02:40 h
Prof2 Patricia organismo materno no
5 segundo e terceiro
trimestre da gestacdo
5 03/06/21 quinta 14- 16:20h | Prof Cristina Conceito das 02:40h
sincrona imunizacoes
10/06/21 quinta 14-16:20h Prof Cristina Calendarios do 02:40h
6 Sincrona programa Nacional de
imunizacde
14/06/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Aspectos 02:40 h
Profé Patricia histopatolégico do
sistema reprodutor
feminino (secrecéo
7 vaginal de gestante —

vulvovaginites,
cristalizacao do liquido
amniético) — ver
citologia hormonal na
gestacdo - Peixoto

21/06/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Farmacologia em 02:40 h
8 Prof. Edivan obstetricia
8 24/06/21 quinta 14- 16:20h | Prof Geruza Dieta no lactente 02:40 h
sincrona
9 28/06/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Endocrinologia em 02:40 h
Prof. Neudir Obstetricia
9 01/07/21 quinta 14- 16:20 Prof Geruza Dieta no escolar pre 02:40h
Sincrona escolar e adolescente
05/07/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Estatica fetal e estudo | 02:40 h
10 Profé Patricia da bacia (Rezende) e
Contratilidade uterina
(Rezende)
12/07/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Mecanismo de parto 02:40 h
11 Prof? Patricia (Rezende) e
Partograma
19/07/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Parto, estudo clinicoe | 02:40 h
12 .- TN
Prof? Patricia assisténcia (Rezende)
12 22/07/21 quinta 14-16:20 Prof Geruza Desnutri¢do infantil 02:40h
02/08/2021 Segunda | 09:20 -12h | Tedrica Mecanismo 02:40 h
14 Prof2 Patricia fisiopatolégico do
abortamento

AULAS NAO-SINCRONAS

Semana

Data

Diada
semana

Horério/pr
ofessor

Plataformas/ Atividade

Duracéo
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2 13/05/21 quinta 14-16:20 Desenvolvimento neuropsicomotor das | 02:40h
Geruza criancas

4 27/05/21 quinta 14-16:20 Férmulas infantis 02:40h
Geruza

6 07/06/2021 Segunda gz:tfi?:iélzh Orientagdo pré-gestacional 02:40h

10 . Suplementacédo de ferro e vitaminas no | 02:40h
08/07/21 Quinta Geruza primeiro ano de vida
13 Patricia Puerpério 02:40h
26/07/2021 Segunda 09:20 -12h
13 29/07/21 quinta 14- 16:20 Obesidade infantil 02:40h
14 06/08/21 quinta 14-16:20 Puberdade normal 02:40h




