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EMENTA (Unidade Didatica)

Morfofisiologia dos principais sistemas hormonais e mediadores quimicos: sintese, secrecao
e regulacdo enddcrina, paracrina e autocrina; Relagfes hipotalamico-hipofisérias; Tipos de
hormonios e seus mecanismos de acao; Regulacéo e integragcdo do metabolismo hormonal
e celular. Reproducdo e caracteristicas hormonais: espermatogénese, desenvolvimento
folicular e ciclo menstrual.

PROGRAMA (itens de cada unidade didética)
Fisiologia

» Relagdes hipotdlamo-hipdéfise e hormonios associados: sintese, secre¢éo e
regulacéo hormonal

» Hormonio do crescimento e IGFs associados
» Hormonios metabdlicos da tiredide e sua regulacdo (T3, T4 e TSH)
» Hormobnios do cortex e medula das supra-renais: sintese, secrecao e regulacao
» Hormonios do pancreas endocrino: sintese, secrecdo e diabetes mellitus
» Fisiologia do tecido adiposo e leptina
» Hormonios do metabolismo do calcio e fosfato (paratormdnio, vitamina D, Calcitonina
» Sistema reprodutor masculino e feminino
Bioquimica

» Classificacdo dos hormo6nios quanto a natureza quimica

» Mecanismo de acdo hormonal e biossinalizacdo: tipos de receptores, proteinas
efetoras e segundos mensageiros associados

» Metabolismo de eicosanoides




Metabolismo do figado

Regulacdo hormonal da massa corporal

Regulacao hormonal das principais vias metabdlicas em mamiferos
Regulacdo hormonal do metabolismo energético integrado
Sindrome metabdlica
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OBJETIVO GERAL

Apresentar e relacionar a acdo dos hormdnios a regulacdo das vias metabdlicas,
associando-os com a morfofisiologia dos tecidos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

> l|dentificar e classificar os diversos horménios de acordo com sua natureza quimica;
» Compreender os modos de atuacao dos hormonios, sua sintese e secrecao

» Entender a regulacdo hormonal das vias metabdlicas e do metabolismo como um
todo.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
O moddulo sera desenvolvido mediante aulas sincronas e assincronas.
a) sistema de comunicacdo: O meio de comunicacdo utilizado para o cumprimento das

atividades didaticas do mdédulo sera a plataforma Teams/UFPR virtual/Moodle e o email
instituicional utilizado pelo académico e pelo docente.

b) material didatico para as atividades de ensino: serao utilizados livros didaticos citados na
respectiva ficha 2 e artigos cientificos encontrados em base de dados com acesso livre para
0s estudantes da universidade.

c) ambiente virtual de aprendizagem, as midias e demais recursos tecnoldgicos: sera
necessario ao aluno, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador,
notebook, tablet ou celular para que possa realizar e acompanhar as atividades Tanto as
aulas sincronas quanto assincronas serao realizadas via Microsoft Teams, podendo receber
0 suporte de outros recursos como, por exemplo a exibicdo de videos do Youtube. Visando
possiveis problemas de conex&o durante a execucao das aulas, as mesmas serdo gravadas
via plataforma Teams, podendo os académicos ter acesso as mesmas posteriormente.
Para a realizacdo de outras atividades a serem entregues e cumpridas pelos académicos,
sera utilizado o UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-Moodle, e-mail
institucional ou 0 mesmo ambiente da plataforma Teams.




FORMAS DE AVALIACAO

A avaliacdo serd composta por avaliacdes formativas e somativas. A composi¢do das notas
se dara da seguinte forma:

- Avaliagbes formativas: atividades avaliativas postadas no ambiente virtual de
aprendizagem, que deverao ser entregues rigorosamente em datas pré-definidas.

- Avaliagbes somativas: avaliagbes cognitivas, compostas por questdes assertivas e/ou
dissertativas.

A composi¢cdo das médias das notas, de modo geral, se dara da seguinte maneira:

o 12 avaliacdo - avaliacdo teorica (70%) + atividades avaliativas (30%)

e 22 avaliacdo - avaliacdo teodrica (70%) + atividades avaliativas (30%)

e A média final serd dada pela média aritmética das duas avaliacbes anteriores das
unidades didaticas.

o Salienta-se que a composicao da 12 e da 22 avaliacdo podem diferir uma da outra, e
a composicdo podera compreender apenas a avaliacdo tedrica ou apenas atividades
avaliativas.

Critérios para controle da freqiiéncia: a frequéncia dos académicos sera controlada pela
realizacdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o desenvolvimento
das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo com alguma
dificuldade de acesso consigam realiza-las. As atividades serdo, em sua maioria, realizadas
no Moodle/Teams.

Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucdo 37/97-CEPE)

» Critério de aprovacdo: média 70
» Ciritério de aprovacgéo com prova exame final: média 50
O exame final serd agendado para a 12 semana apoés a concluséo das atividades da
disciplina.
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*OBS: ao assinalar a op¢éo % EAD, indicar a carga horaria que sera a distancia.

Cronograma das aulas de Fisiologia, Anatomia e Histologia

Semana Data Dia da Horario Unidade Plataformas/ Atividade | Duracdo
semana didatica
3 18/05/21 | Terca-feira 10:00 h Fisiologia Conferéncia- Teams 2h
Sincrona Introducéo a
endocrinologia (Guyton
cap 75)
20/05/21 | Quinta-feira | Assincrona | Fisiologia Conferéncia -Teams 2h
3 A definir Hormonios hipofiséarios e
pelo aluno seu controle pelo
hipotalamo (Berne &
Levy, cap. 40)
4 25/05/21 | Terca-feira 10:00 h Anatomia Teams - Anatomia das 2h
Sincrona glandulas tireoide, pineal
e adrenais (prof.Kleber)
27/05/21 | Quinta-feira | Assincrona | Histologia Atividade -Teams/Moodle | 2 h
4 A definir Histologia da tiredide,
pelo aluno pineal e adrenais (profa.
Ana Carla)
5 01/06/21 | Terga-feira 10:00 h Fisiologia Conferéncia —Teams 2h
Sincrona Hormdnios metabdlicos
da tireoide (Berne &
Levy, cap. 41)
6 08/06/21 | Terca-feira 10:00 h Fisiologia Conferéncia -Teams 2h
Sincrona Hormonios




aderenocorticais
(Guyton, cap. 77)
6 10/06/21 | Quinta-feira Assincrona | Fisiologia Atividade prética — 2h
A definir hormdnios
pelo aluno aderenocorticais
Teams/Moodle
hormdnios da tiredide
7 15/06/21 | Terga-feira 10:00 h Fisiologia e | 12 Avaliacdo do Mddulo | 2 h
Bioquimica
7 17/06/21 Quinta-feira Assincrona | A definir Conferéncia - Teams — 2h
A definir pelo aluno Pancreas enddcrino
pelo aluno (Guyton, cap. 77)
8 22/06/21 | Terca-feira 10:00 h Fisiologia Conferéncia -Teams 2h
Sincrona Paratorménio, calcitonina
e met. do fosfato (Guyton
cap 80)
8 24/06/21 Quinta-feira Assincrona | Fisiologia Conferéncia - Teams — 2h
A definir Sistema Reprodutor
pelo aluno masculino (Guyton cap
81)
9 29/06/21 | Terca-feira 10:00 h Fisiologia Conferéncia — Teams- 2h
Sincrona Sistema reprodutor
feminino (Guyton cap 83)

9 01/07/21 | Quinta-feira 10:00 h Fisiologia Atividade — Tecido 2h

adiposo e leptina (Artigo)

10 08/07/21 | Quinta-feira | Assincrona | Fisiologia Devolutiva da Avaliacdo | 2 h

Cronograma das aulas de Bioguimica
Semana Data Dia da Horario Tipo de aula Plataformas/ Duracao
semana Atividade
Plataforma  Microsoft
1 04/05/21 | Terca-feira 10:00 h Tebrica/Sincrona -é?am.s — LR 2h
assificacao de
mediadores quimicos
Plataforma Microsoft
14:00 h: TA Teams — Conferéncia:

1 06/05/21 | Quinta-feira | 15:00 h: TB | Tedrica/Sincrona | Transducédo de sinal - 2h
receptores e
biossinalizacao
Plataforma  Microsoft

2 11/06/21 | Terca-feira | 10:00 h Tedrica/Sincrona el " Conferencia: 2h
Metabolismo de
eicosanoides

- . UFPR virtual - Grupo
2 13/06/21 | Quinta-feira | 2 dEfinir Atividade de discussdo (GD) 2h
pelo aluno assincrona
Plataforma  Microsoft

10 06/07/21 | Terca-feira | 10:00 h Tedrica/Sincrona | Teams - Conferéncia: 2h
Regulacdo hormonal
da massa corporal.

Plataforma  Microsoft

11 13/07/21 | Terca-feira | 10:00 h Tedrica/Sincrona el - Sl e 2h
Metabolismo do
figado.

- .- UFPR virtual — Caso

| 150721 | Quintafeira | A definir Atividade | i 01 2h

pelo aluno assincrona




Plataforma
Microsoft Teams —
Conferéncia:

Regulacéo
. ) , . . hormonal das
12 20/07/21 | Terca-feira | 10:00 h Tebrica/Sincrona principais vias 2h
metabdlicas em
mamiferos e
integracao
Metabdlica
- - UFPR virtual — Caso
. . A definir Atividade -
12 22/07/21 | Quinta-feira pelo aluno assincrona clinico 02 2h
Plataforma  Microsoft
13 27/07/21 | Terca-feira | 10:00 h Tedrica/Sincrona | Teams — Conferéncia: 2h
Sindrome metabdlica
- - UFPR virtual — Caso
. . A definir Atividade .
13 29/07/21 | Quinta-feira pelo aluno assincrona clinico 03 2h
Plataforma  Microsoft
14 03/08/21 | Terca-feira | 10:00 h Tedrica/Sincrona | Teams — corregao 2h
caso clinico 01
14:00 h: TA Plataforma  Microsoft
14 05/08/21 Quinta-feira| 15:00 h: TB | Te6rica/Sincrona | Teams — correcdo 2h
caso clinico 02
22 Avaliacao do
15 10/08/21 | Terca-feira 10:00 h Sincrona Moédulo  (Fisio e 2h
Bioq)
16 17/08/21 | Terca-feira 10:00 h Sincrona EXAME 2h




