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Ficha 2
UNIDADE CURRICULAR: Sistema Cardiopulmonar e o
Caodigo: TLDMO008
Hematopoese
Natureza:
(X) Obrigatoria (X) Semestral () Anual ( )Modular
() Optativa
Pré-requisito:
o Modalidade: ( ) Presencial () Totalmente EaD ( )..... % EaD*
TLDMO002 e Co-requisito: .
(x) Ensino Remoto
TLDMOO3
CH Total: 120

Padréo (PD): 80 Laboratério (LB): 40 | Campo (CP): 0 | Estagio (ES): 0 [ Orientada (OR): O | Préatica Especifica (PE): O
CH semanal: 8

EMENTA (Unidade Didatica)

Anatomia do sistema cardiovascular, potencial de acdo do musculo cardiaco e contracdo do musculo
cardiaco; Ciclo cardiaco; Sistema de excitacdo e conducédo do coracdo; Ritmo sinusal; Fluxo sanguineo;
Resisténcia ao Fluxo Sanguineo; Inter-relagdo entre Presséo, Fluxo e Resisténcia; Mecanismos de controle
da pressao arterial; Débito cardiaco e retorno venoso; Mecanismo de Frank-Starling; Circulacdo Arterial
Periférica; Aorta; Artéria Pulmonar; Veias pulmonares; Arteriolas e Vénulas. Morfologia dos Tecidos
hematopoiéticos; Elementos figurados do sangue; células-tronco hematopoiéticas; hemocitopoese e
destruicdo de eritrdcitos, leucdcitos e linfocitos; metabolismo do ferro; cascata de coagulagao; grupos
sanguineos. Hemostasia. Anatomia do sistema respiratério; Processos Mecanicos da Ventilacdo Pulmonar;
Trocas gasosas de Oxigénio e Diéxido de Carbono nos Alvéolos e Tecidos Periféricos; Transporte de gases
pelo Sangue; Morfologia Microscépica do Trato Respiratdrio e Centro Nervoso de Controle da Respiracao.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica) *
Anatomia

» Elementos e organizag&o anatdomica do sistema cardiovascular;
Coracdéo: endocardio, miocardio e pericardio e vasos da base;
Vasos da macro e microcirculacao;

Vasos linfaticos e 6rgaos linfaticos primarios e secundarios;

YV V VYV V

Estruturas do sistema respiratério: vias aéreas superiores e inferiores, cavidade
nasal, conchas nasais, meatos nasais, seio nasal, laringe, traquéia, bréonquios
lobares, principais e segmentares, pulméo direito e esquerdo, lobos pulmonares;

» Mausculos expiratérios e inspiratérios.

Histologia
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Elementos histolégicos e organiza¢cdo microscopica do sistema cardiovascular e
pulmonar;

Compreender os principais elementos figurados do sangue (eritrécitos e
plaquetas);

Hemocitopoiese;

Histologia dos érgéos linfoides.

Fisiologia

Caracteristicas do musculo cardiaco;

Geracéao e propagacao da excitacdo do musculo cardiaco;
Ciclo cardiaco;

Regulacdo do bombeamento cardiaco;

Retorno venoso;

Relacbes entre presséao, fluxo e resisténcia do sangue;
Microcirculacéo;

Regulacéo da presséo arterial;

Bases do eletrocardiograma (ECG);

Hemostasia, coagulacdo sanguinea e tampéao plaquetario;
Estrutura macroscoépica e microscopica do aparelho respiratério;
Mecanica ventilatoria, lei dos gases;

Curva pressao X volume;

Papel do surfactante durante o processo respiratorio;
Volumes e capacidades pulmonares;

Centro nervoso de controle da respiragao.

Bioquimica

Hemoglobinas e transporte de gases;
Metabolismo do grupo heme e do ferro;

Proteinas plasmaticas (albuminas, globulinas e fatores de coagulagéo).

OBJETIVO GERAL

Ao término do médulo o aluno deverda ser capaz de compreender as relacées da anatomorfofisiologia do
aparelho cardiovascular e cardiopulmonar, seus centros de controle e regulacdo para a homeostasia
corporal.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender as relacbes anatomorfofisioldgicas do sistema cardiovascular;

Compreender a anatomia dos grandes e pequenos vasos do corpo humano (artérias e veias na
macrocirculacdo e microcirculacéo);

Caracterizar os elementos figurados do sangue e suas fun¢des principais (Enfase em hemacias e
plaquetas);

Entender os fatores de génese e controle da frequéncia cardiaca, débito cardiaco e retorno venoso
na sua relacdo com o ciclo cardiaco;

Compreender as relacBes anatomorfofisioldégicas do sistema respiratorio;

Entender as leis fisicas que regem a mecanica ventilatéria associados ao arcabouco da caixa
torécica;

Compreender os varios volumes e capacidades pulmonares produzidos durante a inspiracdo e
expiracao;

Identificar os principais centros de controle da respiracao.

YV WV VV VY VY VYV

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
O médulo sera desenvolvido mediante aulas sincronas e assincronas.

a) sistema de comunicacdo: as aulas sincronas serado realizadas com a utilizacdo do Microsoft Teams, com
0 uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibicdo de videos do Youtube, utilizacdo dos
aplicativos Kahoot, Socrative e Slido. As aulas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos
gue ndo puderam assistir ou que tiveram problemas de conexdo durante a aula, para que possam assistir
posteriormente. Para as aulas assincronas serao utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de
aprendizagem-Moodle e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas serdo
disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail, quando necessario.

b) modelo de tutoria: os docentes terdo um horério de tutoria semanal presencial com os académicos uma
vez por semana para tirar davidas e realizar os atendimentos necessarios. Os contatos dos alunos seréo
respondidos em até 24 horas. Sera solicitado um monitor para auxilio ao professor no desenvolvimento de
material de apoio aos estudantes, bem como para tirar davidas e fornecer esclarecimentos sobre os
contelidos e atividades propostas.

¢) material didatico para as atividades de ensino: serédo utilizados livros, artigos cientificos e sites indicados
na bibliografia basica e complementar. Além disso, ser&o disponibilizados roteiros de estudo elaborados
pelos docentes.

d) infraestrutura tecnolégico, cientifico e instrumental necessério & disciplina: sera necesséario ao aluno,
acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou celular para que
possa realizar e acompanhar as atividades.

e) previsdo de periodo de ambientacdo dos recursos tecnolégicos a serem utilizados pelos discentes: a
primeira aula de cada unidade didatica sera realizada inicialmente com as explica¢des de como as aulas
serao realizadas, um breve treinamento sobre 0s recursos que serdo utilizados e os alunos realizaréo
algumas atividades para sua ambientacdo. Nos demais encontros ou durante a realizacdo das atividades
nao-sincronas, a qualquer momento, os alunos poderdo entrar em contato com os docentes e monitores
para tirar davidas quanto a utilizacéo dos recursos tecnoldgicos.

f) identificacéo do controle de frequéncia das atividades. A frequéncia dos académicos sera controlada pela
realizacdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o desenvolvimento das atividades,
bem como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo com alguma dificuldade de acesso, os alunos
consigam realiza-las. As atividades serdo, em sua maioria, realizadas no Moodle.

d) indicacdo do numero de vagas: visando preservar a qualidade do ensino remoto e atendimento
satisfatério aos alunos, serdo ofertadas 35 vagas para o médulo.
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FORMAS DE AVALIACAO

A média final sera avaliada com base em duas avaliagdes cognitivas além da entrega de atividades. Com
a seguinte composigdo das médias:

* 12 avaliagdo - prova tedrica (70%) + Atividades avaliativas (30%). (Respeitando a proporcao de carga
horaria, Fisiologia 50%, Anatomia 25%, Histologia 25%).

* 22 avaliagdo - prova tedrica (50%) + Prova Pratica (20%) + Atividades avaliativas (30%). (Respeitando a
proporcao de carga horéria, Fisiologia 45%, Anatomia 22%, Histologia 22%, Bioquimica 11%).

*** A média parcial das avaliagcdes tedricas sera calculada com base na médiaharménica ponderada,
e a média das praticas, atividades avaliativas e final pela média aritmética simples.

Modalidades de Avaliacéo:
* Provas tedricas: questdes abertas (discursivas) e questdes objetivas.

*As atividades avaliativas incluem entrega de questionarios, seminarios, discussdes de casos, andlise
virtual de laminario e imagens anatémicas, estando a critério do professor a avaliacdo do peso de cada
atividade.

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

1. GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

2. JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2014.

3. MOORE, K.L. Anatomia Orientada para a Clinica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

1. CHAMPE, P.C; HARVEY, R.A,; FERRIER, D.R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2012.

2. F. PAULSEN; WASCHKE, J. Atlas de anatomia humana, Sobotta, 3 volumes 23. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

3. ROSS, M.H.; PAWLINA, W. Histologia: texto e atlas em correlacdo com Biologia Celular e
Molecular. 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

4. KIERSZENBAUM, AL. Histologia e Biologia Celular: uma introducao a Patologia. 4 ed. Rio de
Janeiro,: Elsevier, 2016

5. GARTNER, LP.; HIATT, JL. Atlas de Histologia, 6 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
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Assinatura:

Professor da Disciplina: Ana Carla Zarpelon Schutz
Email:ana.zarpelon@ufpr.br/ Telefone: (45) 99931-4291

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:

Assinatura:

*OBS: ao assinalar a opcéo % EAD, indicar a carga horaria que sera a distancia.

APRESENTAR EM ANEXO O CRONOGRAMA DETALHADO DA DISCIPLINA:
O cronograma seré descrito com base nas quatro unidades didaticas do médulo, cada qual respeitando a carga
horaria maxima/ dia que o aluno podera realizar.

Unidade Didatica: Anatomia

Aulas Sincronas:

(assincrona) — Atividade
avaliativa 4

Semana Data Dia da semana Horéario Unidade Plataformas/ Atividade Duracéo
didatica
1 04/05/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia | Teams/Moodle — Aula prética 2 horas
(Sincrona)
06/05/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia Aula Teams/Moodle — 2 horas
Apresentacdo da disciplina e
Anatomia do coracao (Sincrona)
2 13/05/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia Teams/Moodle — Aula 2 horas
Vascularizacdo da cabeca e
pescoco (sincrona)
8 24/06/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia | Aula Teams/ Moodle — Sistema 2 horas
respiratorio (sincrona)
9 01/07/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia Teams/Moodle — Sistema 2 horas
linfatico (sincrona)
13 10/08/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia Entrega das notas e provas 2 horas
Aulas Assincronas:
Semana Data Dia da semana Horério Unidade Plataformas/ Atividade Duracéo
didatica
3 18/05/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia Teams / Moodle — Aula pratica 2 horas
(assincrona) — Atividade
avaliativa 1
20/05/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia | Teams/Moodle - Vascularizagéo 2 horas
do térax e abdome (assincrona)
4 27/05/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia | Teams/Moodle - Vascularizagdo 2 horas
da pelve (assincrona)
5 01/06/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia | Teams/Moodle — Aula prética 2 horas
(assincrona) — Atividade
avaliativa 2
03/06/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia Feriado Corpus Christi 2 horas
6 10/06/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia 12 Avaliagdo teérica 2 horas
7 15/06/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia Teams / Moodle — Aula pratica 2 horas
(assincrona) — Atividade
avaliativa 3
17/06/21 Quinta-feira 16:00 h Anatomia Teams/Moodle — atividade — 2 horas
Vascularizacdo do membro
superior e inferior (assincrona)
9 29/06/21 Terca-feira 14:00 h Anatomia | Teams/Moodle — Aula prética 2 horas
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08/07/21

Quinta-feira

16:00 h

Anatomia

22 Avaliacdo tedrica

2 horas

13/07/21

Terca-feira

14:00 h

Anatomia

Teams / Moodle — Aula pratica

(assincrona) — Atividade
avaliativa 5

2 horas

27/07/21

Terca-feira

14:00 h

Anatomia

12 Avaliagdo prética

2 horas

Unidade didatica: Histologia
Aulas Sincronas:

Semana

Data

Dia da
semana

Horéario

Unidade
didatica

Plataformas/ Atividade

Duracao

1

05/05/21

Quarta-feira

10:00h

Histologia

Sincrona

Teams/ UFPR Virtual
Explicacdo sobre as
atividades
remotas/plataformas.
Viséo geral do sistema
cardiovascular.

2 horas

19/05/21

Quarta-feira

10:00h

Histologia

Sincrona
UFPR Virtual e Teams.
Conceituacdo do sangue.

2 horas

09/06/21

quarta-feira

10:00h

Histologia

Sincrona

UFPR virtual e Teams.
Devolutiva prova e
atividades avaliativas.

2 horas

22/06/21

terca-feira

16:00h

Histologia

Sincrona

UFPR virtual e Teams.
Revisao de conteudo
pratico.

2 horas

10

07/07/21

quarta-feira

10:00h

Histologia

Sincrona

UFPR e Teams
Artigo cientifico —
Discussao.

2 horas

Aulas Assincronas:

Semana

Data

Dia da
semana

Horario

Unidade
didatica

Plataformas/ Atividade

Duracéo

2

11/05/21

terca-feira

16:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual

Estudo acerca das
laminas:

Cordao umbilical,
coracdo, aorta, esfregaco
sanguineo.

2 horas

12/05/21

quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual
Atividade avaliativa 1.
Coracéo e vasos
sanguineos.

2 horas

25/05/21

Terca-feira

16:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual.

Artigo: reconhecimento
de células sanguineas.

2 horas

26/05/21

quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual e Teams.
Hemocitopoese.
Atividade Avaliativa 2.

2 horas




%Y
£

C
1
v
z

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA

CAMPUS TOLEDO

COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA

5 02/06/21 | Quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona
UFPR Virtual
Avaliacao tedrica 1.

2 horas

6 08/06/21 | Terca-feira

16:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual
Identificacéo de
caracteristicas:
Linfonodo, timo, pulméo
e traguéia.

2 horas

8 23/06/21 | quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual
Sistema imunitéario e
Orgdos linfaticos.

2 horas

10 06/07/21 | Terca-feira

16:00h

Histologia

Avaliacao Pratica.

Fim do conteldo prético.

2 horas

11 14/07/21 | quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual

Sistema respiratério.
Atividade avaliativa 3.

2 horas

13 28/07/20 | quarta-feira

10:00h

Histologia

Assincrona

UFPR Virtual
Segunda Avaliacdo
Tebrica

2 horas

Unidade didética: Fisiologia
Aulas Sincronas

Dia da
semana

Semana Data

Horario

Unidade
didatica

Tipo de Aula

Plataformas/
Atividade

Duracéo

1 05/05/21 | Quarta-

feira

14:00 h

Fisio

Sincrona

Teams —
Conferéncia
mecanismo acido
basico

2h

2 12/05/21 | Quarta-

feira

14:00 h

Fisio

Sincrona

Teams —
Conferéncia

O coragdo como
bomba e ciclo
cardiaco
(Guyton, cap 9)
132 ed

2h

3 19/05/21 | Quarta-

feira

14:00 h

Fisio

Sincrona

Teams
Conferéncia
(Guyton cap 10 e
11) 13% ed

2h

4 26/05/21 Quarta-

feira

14:00 h

Fisio

Sincrona

Teams
Conferéncia
ECG (Guyton -
cap 12) 132ed

2h

5 02/06/21 Quarta-

feira

14:00 h

Fisio

Sincrona

Teams -
Conferéncia
Viséo geral da
circulacdo e
microcirculacdo
(pressao, fluxo e
resisténcia), Sist.
linfatico (Livro:
Silverthorn)

2h
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capitulos 14,pag
468-478 e cap 15
pag 513-532
6 09/06/21 Quarta- | 14:00 h | Fisio Sincrona Teams —
feira Conferéncia
Aula de
mecanismos de
regulacao da PA
a curto prazo —
Mecanismos 2h
Neuro-humorais
Guyton (Cap 18)
132 Ed e Livro:
Margarida de
Mello Aires cap
37.
8 23/06/21 Quarta- | 14:00 h | Fisio Sincrona Teams-
feira Conferéncia
Ventilacdo 2h
pulmonar (Livro:
Silverthorn)
Plataforma
Microsoft Teams
10 | o7/07/2021 | QUa& | 14.00h | Fisio | Tebrica/Sincrona | = Conferéncia |,
feira Transporte de
gases no sangue
(Silverthorn)
Plataforma
Microsoft Teams
11 | 14072021 | QU | 14000 | Fisio | Tedrica/Sincrona | Sonferéncia |,
feira Regulacéo da
respiracao
(Guyton)
Aulas assincronas:
Semana | Data Diada | Horario | Unidade | Tipo de Aula | Plataformas/ Atividade D x
o uracao
semana didatica
1 06/05/21 | Quinta- A Fisio Assincrona Atividade
feira definir (Teams/Moodle) 1n
pelo
aluno
2 13/05/21 Quinta- A Fisio Assincrona Atividade
feira definir (Teams/Moodle) 1h
pelo
aluno
3 20/05/21 Quinta- A Fisio Assincrona Atividade
feira definir (Teams/Moodle) 2h
pelo
aluno
4 27/05/21 quinta- A Fisio Assincrona Atividade
feira definir (Teams/Moodle) 2h
pelo
aluno
6 10/06/21 Quinta- A Fisio Assincrona Regulacédo da PA a
feira definir longo prazo (material 2h
pelo para leitura) —
aluno
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Livro:Margarida de
Mello Aires cap 38.
7 16/06/21 Quarta- | 14:00 | Fisio Assincrona 12 Avaliacédo do
feira h modulo 2h
8 24/06/21 quinta- A Fisio Assincrona Atividade
feira definir complementar oh
pelo
aluno
15 11/08/2021 | Quarta- | 14:00 | Fisio e Assincrona Teams/UFPR virtual/
feira h Biog.2 plataforma forms — 2h
Avaliacéo 2
Unidade didéatica: Bioquimica
Aulas Sincronas
Semana Data Diada | Horario | Unidade Tipo de Aula Plataformas/ Duracéo
semana didatica Atividade
Plataforma
12 | 21072021 | QU | 1400 h | Biog. | Tedrica/Sincrona | MiCrosoft Teams [, )
feira —  Conferéncia:
Anemias
Plataforma
12 | 21/07/2021 | QU@ | 1400 | Biog. | Tedrica/Sincrona | MICToSoft Teams |,
feira —  Conferéncia:
Anemias
Plataforma
Microsoft Teams
— Conferéncia: 1.
13 | 2807/2021 | QU | 14.00h | Biog. | Tedrica/Sincrona | SNtese do grupo [,
feira heme e porfirias;
2. Degradacao
do grupo heme e
ictericia
Plataforma
Microsoft Teams
Quarta- . . —  Conferéncia:

14 04/08/2021 feira 14:00 h Biog. Tedrica/Sincrona | Proteinas 2h
plasmaticas e
cascata de
coagulacao

Aulas assincronas:
Dia da .. | Unidade . Plataformas/ ~
Semana Data semana Horério didatica Tipo de Aula Atividade Duracao
- Teams/UFPR virtual/
15 11/08/2021 qu arta- 14:00 F'.S'O © Assincrona plataforma forms — 2h
eira h Biog.2 o
Avaliacéo 2




