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Ficha 2
UNIDADE CURRICULAR: Interacdo em Saude da Comunidade Il (ISCII) | Cédigo: TLDMO009
Natureza:
( x) Obrigatoria (x) Semestral () Anual ( ) Modular
() Optativa
i o o Modalidade: ( ) Presencial ( ) Totalmente EaD ( ).. % EaD*
Pre-requisito: Co-requisito: ]
(X) Ensino Remoto
CH Total: 80 - . . Pratica Especifica (PE):
Padréo (PD): 20 Laboratério (LB): 0 | Campo (CP): 0 | Estagio (ES): 0 | Orientada (OR): 0
CH semanal: 6 60

EMENTA (Unidade Didatica)

Promocao e prevencdo; Comunicag¢do com pacientes e comunidade; Educacao em saude; Redes de
Atencao a Salde; Estratégia de Saude da Familia; Imunizac8es; Nucleo de Apoio & Saude da Familia,
Avaliacédo e Condicdes dos habitos de vida, Compreender a Vigilancia em Saude, identificar e analisar

indicadores de saude.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

1. Acolhimento dos estudantes, orientacdo sobre os métodos didaticos utilizados no médulo e
recursos que serdo utilizados e atividades de ambientacéo.

2. Conceito de educacdo em salde e seus diversos modelos de atuagdo junto a promocao da
saude e prevencédo de doencgas.

3. Conhecer Niveis de Atencao a saude; Atencdo Primaria em Saude.
4. Desenvolver comunicacao e educagdo em saude na atengdo primaria.

Estratégia Saude da Familia: conhecimento da estrutura, funcdes dos profissionais e processo
de trabalho da equipe.

Redes de atencéo a saude e o Modelo de atencdo as condi¢cdes agudas e crbnicas.
Nucleo de Apoio Saude da Familia (NASF) e sua relacdo com a Equipe Saude da Familia.

Introducéo a imunizac¢des: Programa Nacional de Imunizacdes e Rede de Frio.
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Identificar problemas no processo de trabalho ou na comunidade mesmo que de forma ficticia e
propor uma atividade de intervencao para melhoria ou solu¢do do problema.

10. Conhecer acdes de promoc¢do da saude, realizadas pelas equipes da Estratégia Saude da
Familia.

11. Introducéo a Vigilancia em Saude e seus indicadores.
12. Participar de forma ativa nas discussdes teérico/pratico dos assuntos relacionados.

OBJETIVO GERAL

Reconhecer a educacdo em saude como ferramenta para a promoc¢ao da saude e prevencdo de
doencas, atuando nos habitos de vida; Conhecer o modelo de atencédo as condi¢cdes agudas e crbnicas;
Analisar os niveis de atencao e redes; Compreender a atencao primaria em salude e a estratégia saude
da familia juntamente com o processo de trabalho; Correlacionar o nicleo ampliado a salde da familia
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e seu trabalho junto as equipes esf; Identificar as vacinas do calendario adulto e seus aprazamentos;
Conhecer o papel da vigilancia em saude através da notificacdo compulséria e seus indicadores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Propiciar a integracao entre teoria e pratica.

e Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacéo.

e Refletir sobre habilidades de comunica¢gdo com os pacientes, usuarios e comunidade.

e Propiciar o conhecimento do funcionamento do Sistema de Saude, especificamente da
Estratégia de Salde da Familia.

e Sensibilizar e iniciar a capacitacdo do estudante para atuacdo em promocdo, prevencao,
assisténcia e reabilitacdo de forma integrada e continua.

e Identificar a necessidade do trabalho multiprofissional em equipe.

e Desenvolver atitudes profissionais e éticas.

e Capacitar para trabalho em equipe.

e Sensibilizar para atua¢cdo em nivel coletivo e individual de forma integrada e continua.

e Introduzir conhecimentos e habilidades de semiologia e semiotécnica para a assisténcia
individual e coletiva.

¢ Iniciar o estudante na pratica do raciocinio clinico.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

O mddulo sera desenvolvido mediante aulas sincronas e assincronas.

a) Sistema de comunicacéo: as aulas sincronas seréo realizadas com a utilizacdo do Microsoft Teams
ou Google meet, com 0 uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibicdo de videos do
Youtube. As aulas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos que ndo puderam assistir
ou que tiveram problemas de conexdo durante a aula, para que possam assistir posteriormente. Para
as aulas assincronas serdo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-
Moodle, whatsapp e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas serdo
disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail e whatsapp quando necessario.
b) Modelo de tutoria: Havera um horério de tutoria semanal presencial com os académicos uma vez
por semana para tirar davidas e realizar os atendimentos necessarios. Os contatos dos alunos serao
respondidos em até 24 horas.

c) Material didatico para as atividades de ensino: seréo utilizados livros, artigos cientificos e sites
indicados na bibliografia basica e complementar. Além disso, serdo disponibilizados roteiros de estudo
elaborados pela docente.
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FORMAS DE AVALIACAO

Avaliacédo cognitiva

* Projeto de Intervencédo (PI). Os discentes irdo elaborar o (Pl), em grupo, aplicando os conceitos

trabalhados durante o médulo. Valor 40 pontos

* Video Educativo sobre um tema pré-definido pela docente, tendo como ferramenta a Educagédo em

saude. Valor 30 pontos

* Apresentacdo em grupo sobre Comunicagdo com pacientes e comunidade. Valor 15 pontos

» Apresentacdo em grupo sobre Atencdo primaria e niveis de aten¢do. Valor 15 pontos

Avaliacdo formativa

* Serao realizadas atividades assincronas (em torno de 10 atividades) sendo a somatéria de todas 100.

Obs: Nem todas as atividades assincronas pontuardo nota. Porém todas que forem realizadas, serdo

computadas como frequéncia.

Todas as atividades assincronas terdo um prazo pré-definido no ambiente virtual para entrega, em caso
de atraso, estas ter&o suas pontuagdes alteradas para 80% do valor total até 1 (uma) semana de atraso,
e 50% para atraso de 2 (duas) semanas. Nao seréo aceitas atividades com mais de 2 semanas de

atraso, exceto nos casos de doenca mediante apresentacdo de atestado médico.
A nota final da disciplina

* A nota final sera composta pela média das avaliagdes cognitivas, e da somatoria das atividades

formativas assincronas.
Critério de aprovacéao (critérios definidos pela UFPR — resolucdo 37/97-CEPE)
. Critério de aprovacgdo: média 70

. Critério de aprovacgdo com prova final: média 50
Identificacdo do controle de frequéncia das atividades: A frequéncia dos académicos sera

controlada pela realizacdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o0
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desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo com
alguma dificuldade de acesso, os alunos consigam realiza-las. As atividades serdo, em sua maioria,

realizadas no Moodle.

BIBLIOGRAFIA BASICA (minimo 03 titulos)

GUSSO, Gustavo; LOPES, José Mauro Ceratti. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade:
2 Volumes: Principios, Formacao e Pratica. Artmed Editora, 2012.

DUNCAN, B.; SCHMIDT, M.l.; GIUGLIANI, E. Medicina ambulatorial: condutas de atencdo
primaria baseadas em evidéncias. Artmed, 4.ed. 2013

CAMPOS, Gastdo Wagner de Sousa et al. Tratado de saude coletiva. Hucitec, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (minimo 05 titulos)

STARFIELD, Barbara. Atencdo primaria: equilibrio entre necessidades de saude, servicos e
tecnologia. Unesco; Ministério da Saude, 2002. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_primaria_p1.pdf

MENDES, Eugénio Vilaca. O cuidado das condi¢Bes cronicas na atencdo primaria a saude: o
imperativo da consolidacao da estratégia da salde da familia. Organizacdo Pan-Americana da
Saude, 2012. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cuidado _condicoes atencao primaria_saude.pdf.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da
Saude, 2017. (Série E. Legislacao em Saude). Disponivel em:
http://dab.saude.gov.br/portaldab/biblioteca.php?conteudo=publicacoes/pnab

BRASIL. Ministério da Saude. Guia de Vigilancia em Saude. 32 ed. Brasilia: Ministério da Saude,
2019. Disponivel em: http://www.saude.gov.br/noticias/svs/45515-svs-lanca-a-3-edicao-do-
guia-de-vigilancia-em-saude

BRASIL. Ministério da Saude. Nucleo de Apoio a Saude da Familia. v. 1. Brasilia: Ministério da
Saude, 2014. (Cadernos de Atencdo Basica, n. 39). Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nucleo_apoio_saude_familia_cab39.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Politica Nacional de Promocéo
da Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2006. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_promocao_saude.pdf

CURRENT practice Guidelines in Primary Care 2016 (e-book Access Medicine)

Harrison's Principles of Internal Medicine (e-book Access Medicine)

Professor da Disciplina: Francielle Brustolin de Lima Simch

e-mail: fbdlima@agmail.com
Telefone: 99124-6090

Assinatura:
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Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: Naura Tonin Angonese - Coordenadora
Assinatura:
ANEXO |: CRONOGRAMA DETALHADO DA DISCIPLINA ISC 1l (80h)
Semana Data Tipo de Plataformas/ Atividade Duracéo
Atividade
1 03/05 Al.Zilchrona Leitura dos materiais com o tema: 4h
as 18h R .
(segunda- Comurjlcagao com pacientes e
feira) comumdade_. Resumo elecan_do
aspectos mais importantes (Atividade
semana 1)
06/05 Sincrona Teams — Explicacéo e treinamento oh
(quinta-feira) 14 as 16h sobre as atividades/plataformas que
serao utilizadas, pactuacao da
disciplina.
2 10/05 Assincrona | Elaboracao dos slides em grupo, para 4h
(segunda- 14h as 18h a apresentagdo, utilizando o resumo
feira) elaborado. (Atividade semana 2)
Sincrona Comunicagdo com pacientes e 2N
13/05 14 -16h comunidade.
(quinta-feira) Apresentacdo dos grupos (15
pontos).
3 Assincrona | Conhecimento da configuracdo das 4h
17/05 14 as 18h unidades de salde. Setores e
(segunda- funcBes, quadro de servidores e
feira) processo de trabalho (atividade
semana 3)
. 2h
.Z(t)/OfS. Sllzcrl%r;]a Atencao Primaria a satde e niveis de
(quinta-feira) ) atencéo — PNAB 2017
4 24/05 Assincrona Leitura e resenha dos artigos sobre h
(segunda- 14 &s 18h Atencéo Priméria (atividade/
feira) continuidade semana 4)
27/05 Assincrona Discussdo dos grupos sobre o 4h
(quinta-feira) 14 as 18h atributo trabalhado, elencar os
pontos importantes. Elaborar
material de apresentacdo para a
proxima aula.
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5 31/05 Sincrona Atributos essenciais da Atencédo oh
(segunda- 14 as 16h Primaria. Apresentacéao e
feira) discussédo em grupo. (15 pontos)
(Atividade semana 5)
6 07/06 Assincrona - . "
(segunda- 14 3s 18h Estrategla Saude ) da Familia 4h
feira) (Pesquisar a expans&o da ESF no
Brasil e no seu municipio) (Atividade
semana 6)
10/06 Sincrona - , -
(quinta-feira) 14 3s 16h I‘Estrategla Saude da Familia. De PSF 2h
a ESF.
7 14/06 Assincrona -
(segunda- 14 as 18h Est’udo de ca,slo sgpre Estratégia 4h
feira) Saude da Familia (atividade semana
7)
17/06 Sincrona Reconhecer a educacdo em saude on
(quinta-feira) 14 as 16h como ferramenta para a promogao da
saude e prevencdo de doencas,
atuando nos habitos de vida.
8 21/06 Assincrona | Educacdo em salude em prol da h
(segunda- 14 as 18h promocdo da saude e prevencdo de
feira) doencas (video educativo 30
pontos) (Atividade semana 8)
24/06 Sincrona Apresentacdo e discussao do estudo on
(quinta-feira) 14 as 16h de caso da ESF por grupo e feedback
sobre os conteldos e atividades.
9 28/06 Assincrona | Pesquisa, discusséo e elaboracdo do 4h
(segunda- 14 as 18h Projeto de Intervencéo da Unidade
feira) de saude em grupo.
(Proposta/Problema definidos pela
professora) (atividade semana 9)
01/07 Sincrona Vigilancia em saude através da oh
(quinta-feira) 14 as 16h notificacdo compulséria e
indicadores.
10 05/07 Assincrona | Levantamento e analise dos principais 4h
(segunda- 14 as 18h indicadores e notificagbes municipais,
feira) junto a vigilancia epidemioldgica,
Portaria n°204 (atividade semana 10)
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08/07

Sincrona

(quinta-feira) 14 as 16h Introducdo a imunizagdes: PNI, =
REDE DE FRIOS, CALENDARIO
ADULTO
11 12/07 Assincrona | Estudo e andlise do calendério de 4n
(segunda- 14 as 18h vacinagao adulto (atividade semana
feira) 11)
15/07 Sincrona ..
(quinta-feira) 14 as 16h Redes deNatepc;ao a sguNde e 0 Modelo 2h
de atencdo as condi¢cdes agudas e
cronicas.
12 19/07 Assincrona | Atividade com video sobre Redes e 4h
(segunda- 14 as 18h (atividade semana 12)
feira)
22/07 Sincrona NASF (Nucleo Ampliado a Saude da oh
(quinta-feira) 14 as 16h Familia)
13 26/07 Assincrona | Conhecer o trabalho do NASF h
(segunda- 14 as 18h (Nucleo Ampliado & Saude da
feira) Familia) no seu municipio (atividade
semana 13)
29/07 Sincrona Apresentacdo em grupo do Projeto oh
(quinta-feira) 14 as 16h de Intervencéo (40 pontos)
14 02/08 Assincrona | Avaliacdo dadisciplina 4h
(segunda- 14 as 18h

feira)




