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Coordenacédo do Curso de Medicina

Ficha 2
Periodo especial
Disciplina: Interacdo em saude da comunidade IV (ISC V) Codigo: TDM018B
Natureza:
( x) Obrigatéria (x) Semestral () Anual () Modular
() Optativa
. . . Modalidade: ( ) Presencial () Totalmente EaD ( ).. % EaD*

Pré-requisito: Co-requisito: ) )

(X) Ensino Remoto Emergencial
CH Total: 40 Padrao Laboratorio |Campo Estagio Orientada

Pratica Especifica (PE): 40
CHsemanal: 4 |(PD):0 (LB): O (CP):0 (ES): 0 (OR): 0

EMENTA (Unidade Didatica)
Método clinico centrado na pessoa, registro clinico tradicional e SOAP. Pré-natal e Puericultura na
atencdo primaria. Amamentacao e alimentacdo complementar. Estatuto da crianca e do adolescente.

Imunizacdes da gestante e crianca.

JUSTIFICATIVA
A oferta da disciplina “Interacdo em saude da comunidade IV’ (TLDM018 B) em ensino remoto
emergencial justifica-se pela suspensédo do calendario académico presencial devido a pandemia de
COVID-19 e esta de acordo com a Resolucao 65/2020-CEPE. Com a impossibilidade de realizacao de
aulas presenciais, porém com a disponibilidade de plataformas de ensino remoto, entende-se que estas
aulas podem ser ministradas utilizando-se de diferentes estratégias de ensino e diferentes plataformas
gue permitam o aproveitamento dos conteudos pelos estudantes. Cursando este modulo de forma
remota, 0os alunos podem manter-se ativos nos estudos e adiantar contetdos que serdo ministrados

guando houver o retorno do calendario académico, até entdo, sem data prevista.

PROGRAMA DE AULAS PRATICAS

1. O ambiente na unidade de saude, campo das praticas, explicacdes sobre fluxos e trabalhos em
equipe, pactuacdes sobre as aulas e processos de avaliacéo pratica

Desenvolver atividades com abordagem ao método clinico centrado na pessoa.
Realizar registro clinico SOAP durante o atendimento dos (as) pacientes.

4, Compreender e utilizar os protocolos de salide publica para o0 acompanhamento do pré-natal na
atencao primaria.

5. Compreender e utilizar os protocolos de salde publica para o0 acompanhamento da puericultura
na atencédo primaria.

6. Aleitamento materno, cuidados com a pega e o seu papel para redugcédo da mortalidade infantil e
ampliacdo do vinculo mée e filho.

7. Alimentacado complementar de criangas menores de dois anos de idade.

8. Entender os mecanismos de referéncia e contra-referéncia.
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9. Realizar atividades de educagdo em salde.
10. Revisar o calendario vacinal da crianca e da gestante e compreender o seu papel na reducéo
das doencas infectocontagiosas.

11. Analisar o estatuto da crianca e do adolescente correlacionando suas implicacdes praticas na
area da saude.

OBJETIVO GERAL

Conhecer o método clinico centrado na pessoa, registro tradicional e SOAP. Orientar o cuidado durante
0 pré-natal e a puericultura na atencdo primaria, observando as curvas de crescimento e indicando
imunizagOes. Realizar a estratificacdo de risco da gestante e da crianca. Identificar e manejar situagtes
gue comprometem o aleitamento materno e alimentagdo complementar adequada. Compreender o
Estatuto da Crianca e Adolescente como mecanismo de protecdo do menor e correlacionar suas

implicacdes na area da saude.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

_ Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacoes.
Reconhecer o Método Clinico Centrado na Pessoa como estratégia para ampliacdo do vinculo
com o usuario do sistema de saude.

— Aprender a utilizar o SOAP como estratégia para o registro clinico.

_ Refletir sobre habilidades de comunicagdo com os pacientes, usuarios e comunidade.

_ Introduzir conhecimentos e habilidades de semiologia e semiotécnica para a assisténcia da

gestante e da criancga.

Identificar a necessidade do trabalho multiprofissional em equipe.

— Sensibilizar para atuacdo em nivel coletivo e individual de forma integrada e continua.

_ Compreender a prescricdo de vacinas e vitaminas para preven¢do de agravos na crianca e na
gestante.

00 Conhecer o Estatuto da Crianga e do Adolescente e seus mecanismos de protegdo do menor em
risco (CRAS, Conselho Tutelar, Ficha de Notificacdo de Violéncia) e correlacionar suas

implicacdes na area da saude.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
a) Sistema de comunicacao: as aulas sincronas serao realizadas com a utilizagdo do Microsoft Teams
ou Google meet, com 0 uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibicdo de videos do
Youtube. As aulas sincronas serédo gravadas e disponibilizadas para os alunos que nao puderam assistir
ou gue tiveram problemas de conexdo durante a aula, para que possam assistir posteriormente. Para
as aulas assincronas serdo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente virtual de aprendizagem-
Moodle, whatsapp e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem realizadas seréo
disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail e whatsapp quando necessario.
b) Modelo de tutoria: Havera um horario de tutoria semanal presencial com os académicos uma vez
por semana para tirar dlvidas e realizar os atendimentos necessarios. Os contatos dos alunos serdo

respondidos em até 24 horas. Serd solicitado um (a) monitor (a) para auxilio ao professor no
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desenvolvimento de material de apoio aos estudantes, bem como para tirar duvidas e fornecer
esclarecimentos sobre os conteludos e atividades propostas.

c) Material didatico para as atividades de ensino: serdo utilizados livros, artigos cientificos e sites
indicados na bibliografia basica e complementar. Além disso, serdo disponibilizados roteiros de estudo
elaborados pela docente.

d) Infraestrutura tecnoldgica, cientifica e instrumental necessério a disciplina: sera necessario ao
estudante, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou
celular para que possa realizar e acompanhar as atividades.

e) Previsdo de periodo de ambientacdo dos recursos tecnoldgicos a serem utilizados pelos
discentes: a primeira aula de cada unidade didatica seré realizada inicialmente com as explicagcbes de
como as aulas serdo realizadas, um breve treinamento sobre os recursos que serdo utilizados e os
alunos realizardo algumas atividades para sua ambientacdo. Nos demais encontros ou durante a
realizacdo das atividades ndo-sincronas, a qualquer momento, os alunos poderdo entrar em contato
com a docente e monitores para tirar dlvidas quanto a utilizacdo dos recursos tecnolégicos.

f) Identificacdo do controle de frequéncia das atividades: A frequéncia dos académicos sera
controlada pela realizagdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o
desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirdo que mesmo com
alguma dificuldade de acesso, os alunos consigam realizi-las. As atividades serdo, em sua maioria,
realizadas no Moodle.

g) Indicacdo do numero de vagas: visando preservar a qualidade do ensino remoto e atendimento

satisfatorio aos alunos, serdo ofertadas 35 vagas para a disciplina.

FORMAS DE AVALIACAO

As atividades avaliativas serdo formativas (atividades em grupo) e somativas (atividades individuais),
terdo somatéria de 100 (cem) pontos ao final do periodo vigente. Todas as atividades avaliativas serdo
assincronas e terdo um prazo pré-definido no ambiente virtual para entrega, em caso de atraso, estas
terdo suas pontuacoes alteradas para 80% do valor total até 1 (uma) semana de atraso, e 50% para
atraso de 2 (duas) semanas. Nao serdo aceitas atividades com mais de 2 semanas de atraso, exceto

nos casos de doenca mediante apresentacdo de atestado médico.

a) Participacao nos foruns de discusséo e tarefas individuais assincronas (peso 3);
b) Participacdo nas atividades assincronas elaboradas em grupo (estudos de casos) (peso 3);
c) Avaliacao tedrica assincrona com 02 questdes, deverd ser respondida pelo estudante oralmente

por video gravado e postado a professora por via a combinar com a turma (peso 4).

Critérios de aprovacédo = 70 pontos

Critério de aprovagdo com prova final: média 50 pontos

'l O exame final sera agendado para a 12 semana ap0s a conclusao das atividades da disciplina.
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BIBLIOGRAFIA BASICA (sera disponibilizada em pdf)

PARANA. Secretaria de Estado da Saude (SESA). Linha guia rede mae paranaense.
Parana, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Atencao ao pré-natal de baixo risco. Brasilia: Ministério da Salde,
2012. (Cadernos de Atencéo Basica, 32)

BRASIL. Ministério da Saude. Saude da crianca: crescimento e desenvolvimento. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012. (Cadernos de Atenc¢do Basica, n. 33)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (sera disponibilizada em pdf)

BRASIL. Ministério da Saude. Saude da Crianca: Aleitamento materno e alimentacao
complementar, 2015. (Cadernos de Atencao Basica, 23)

PESSOA, José Hugo de Lins. Puericultura - Conquista da Saude da Crianca e do Adolescente.
Atheneu. 12 Ed., 2013

REZENDE FILHO, Jorge; MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa. Obstetricia fundamental.
Guanabara Koogan. 132 Ed., 2013.

Professor da Disciplina: Sénia Mara de Andrade

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:

Assinatura:
ANEXO I: CRONOGRAMA PRELIMINAR DETALHADO DA DISCIPLINA ISC IV prética (40h)
Semana Data Tipo de Plataformas/ Atividade Duragao
Atividade
Semana 2 09/11/20 Assincrona Atendimento ao Pré-natal no primeiro 2h
Segunda- feira Todos trimestre de gestacdo na UBS. Realizar
10as 12h roteiro de atendimento.
11/11/20 Sincrona todos | Teams — Explicagdo e treinamento sobre 2h
Quarta-feira as atividades/plataformas que serdo
10 3s 12h utilizadas.
Semana 3 16/11/20 Assincrona Realizar atividades em grupo sobre o pré- oh
Segunda- feira Todos natal no primeiro trimestre de gestagao.
10as 12h
18/11/20 Sincrona grupos | - Discussdo de caso: pré-natal no oh
Quarta-feira primeiro trimestre de gestagao.
8 as 10h AB . i}
10 as 12h CD - Vacinas na gestagao.
Semana 4 23/11/20 Assincrona Atendimento ao Pré-natal no segundo oh
Segunda- feira Todos trimestre de gestacdo na UBS. Realizar
10as 12h roteiro de atendimento.
25/11/20 Sincrona grupos | Discussdo de caso: pré-natal no segundo oh
Quarta-feira trimestre de gestagdo.
8 3s 10h AB
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10as 12h (o))
Semana 5 30/11/20 Assincrona Atendimento ao Pré-natal no Terceiro %h
Segunda- feira Todos trimestre de gestacdo na UBS. Realizar
10as 12h roteiro de atendimento.
02/12/20 Sincrona grupos | Discussdo de caso: pré-natal no terceiro >h
Quarta-feira trimestre de gestagao.
8 as 10h AB
10 s 12h ¢D
Semana 6 07/12/20. Assincrona Puericultura: Realizando a primeira 2h
Segunda- feira Todos . .
R consulta do recém-nascido na UBS. Fases
10as 12h (. .
da consulta e Calendario Vacinal.
12/2 i . ~ o
09/12/20 Sincrona grupos | _ Discussdo de caso: Padroes de 2h
Quarta-feira . .
R A B normalidade e anormalidade
8 as 10h denciad o ta d
evidenciados na primeira consulta do
10 3s 12h ¢o , _ P
recém-nascido.
- Orientagbes sobre Aleitamento
materno.
Semana 7 14/12/20. Assincrona Curvas de crescimento e 2h
Segunda- feira Todos
10 3s 12h desenvolvimento na infancia.
16/12/2(_) Sincrona grupos Discussdo de caso: Resolvendo problemas 2h
Quarta-feira . .
. A B evidenciados nas consultas subsequentes
8 as 10h . . .
R da puericultura de criangas de 1 a 6 meses
10 as 12h )
cbh de vida.
Semana 8 18/01/21 Assincrona Alimentacdo Complementar.
. 2h
Segunda- feira Todos
10as 12h
20/01/21 Sincrona grupos Discussdo de caso: Resolvendo problemas 2h
Quarta-feira . .
. A B evidenciados nas consultas subsequentes
8 as 10h q icultura de cri de 6 .
a puericultura de criangas de 6 meses a
10 35 12h ¢b puericu ¢
1 ano de vida.
Semana 9 25/01/21 Assincrona Preparo de Educagdo em saude para 2h
Segunda- feira Todos estantes e criancas
10 s 12h & cas.
27/01/21 Sincrona grupos | Apresentacdo de grupos: Educagcdo em oh
Quarta-feira AB saude para gestantes e criangas.
8 as 10h ) . . )
10 3s 12h CcD - OrientagOes sobre gravacao de video e
Upload para canal privado no youtube.
Semana 10 01/02/21 Assincrona Avaliagdo (video gravado pelo aluno ah
Quarta-feira Todos sobre pré-natal e puericultura)
8 as 12h
08/02/21 Assincrona Atividade complementar de educagdo em >h
Semana 11 | Segunda- feira Todos saude. Elaborando convites e folders pelo
10as 12h CANVA.
10/02/21 Sincrona Feedback da avaliagdo final -h
Quarta-feira Todos
10as 12h
Carga horaria Total 40h
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Periodo ensino remoto: 03/11/2020 a 27/03/2021.
Dias ndo letivos; 21/12 a 16/01 e 15/02 a 20/02/2021.
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