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  Ficha 2  

Período Especial 
 

 

UNIDADE CURRICULAR: Saúde do Adulto II Código: TLDM034A1 

Natureza:  
( X ) Obrigatória  
(  ) Optativa 

( X ) Semestral      (  ) Anual        (  ) Modular  

Pré-requisito:  Co-requisito:  
Modalidade: (  ) Presencial     (  ) Totalmente EaD    (  ).. % EaD*       

(X) Ensino Remoto Emergencial 

CH Total: 160 

CH semanal: 10 
Padrão (PD): 160 Laboratório (LB): 0 Campo (CP): 0 Estágio (ES): 0 Orientada (OR): 0 Prática Específica (PE): 0 

 

EMENTA (Unidade Didática)  
 

Desenvolvimento de habilidades semiológicas, diagnósticas e terapêuticas em ortopedia, dermatologia e 
urologia. Correlação dos sintomas e sinais com a sua fisiopatologia. Interpretação dos dados da observação 
clínica. Abordagem das síndromes nos diversos níveis de atenção saúde e sua utilidade na elaboração de 
um diagnóstico. Afecções mais prevalentes em ortopedia. Afecções mais frequentes em dermatologia. 
Afecções mais prevalentes em urologia. Anatomorfofisiologia do aparelho locomotor e do sistema urinário. 
 

Justificativa  
A oferta de aulas teóricas módulo de Saúde do Adulto II (TLDM034A1) em ensino remoto emergencial 
justifica-se pela suspensão do calendário acadêmico presencial devido à pandemia de Covid-19 e está de 
acordo com a Resolução 65/2020-CEPE. Com a impossibilidade de realização de aulas presenciais, porém 
com a disponibilidade de plataformas de ensino remoto, entende-se que estas aulas podem ser ministradas 
utilizando-se de diferentes estratégias de ensino e diferentes plataformas que permitam o aproveitamento 
dos conteúdos pelos estudantes. 

 
PROGRAMA (itens de cada unidade didática) * 

 
ORTOPEDIA   

• Introdução ao módulo especial. Apresentação das atividades. 

• Introdução a ortopedia, fraturas e princípios de consolidação. 

• Diagnóstico por imagem em ortopedia. 

• Fraturas da coluna toracolombar. 

• Fraturas da coluna cervical. 

• Fraturas dos membros superiores. 

• Fraturas dos membros inferiores 

• Fraturas da pelve e acetábulo. 

• Fraturas expostas. 

• Lesões traumáticas fundamentais. 

• Complicações de fraturas 

• Fraturas em crianças. 

• Displasia do desenvolvimento do quadril, epifisiólise e doença de Leg-Calve-Perthes. 

• Paralisia cerebral. 

• Deformidades de coluna. 

• Tendinites. 

• Desvios dos membros inferiores. 

• Deformidades congênitas. 

• Tumores. 
• Lesões no esporte. 

 

Dermatologia  
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1. Abordagem do paciente com doenças dermatológicas: avaliação clínica, lesões  
elementares, técnicas semióticas e exames complementares 

2.  Piodermites e outras dermatoses por bactérias 
3.  Dermatoses causadas por vírus 
4.  Micoses superficiais 
5.  Dermatozoonoses 
6.  Hanseníase e reações hansênicas 
7.  Infecção pelo HIV e pele 
8. Afecções cutâneas relacionadas a drogas 
9.  Erupção eczematosa  
10.  Eczema ou dermatite eczematosa atópica 
11. Psoríase 
12.  Noções de tricoses e onicoses 
13.  Neoplasias malignas de pele não melanoma 
14.  Melanoma 
15. Tumores benignos de pele 

 
 
Urologia 

1. Fisiologia da ereção e disfunção erétil 
2. Urgências urológicas 
3. Disfunção Androgênica do envelhecimento masculino 
4. Patogenia da litíase urinaria 
5. Cólica Renal 
6. Trauma Renal 
7. Hematúria macroscópica 
8. Câncer de Bexiga 
9. Incontinência Urinária Feminina e Prolapso Pélvico 
10. Disfunção miccional 
11. Hiperplasia Prostática Benigna 
12. Câncer de Próstata 

13. Varicocele 

OBJETIVO GERAL 
 
Compreender o processo fisiopatológico das fraturas, a consolidação óssea e suas complicações. 
Reconhecer os principais tipos de lesões traumáticas do sistema musculo-esquelético. Compreender as 
principais patologias do sistema musculo-esquelético. 
 

 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

• Identificar os tipos de fraturas; 

• Compreender o processo de consolidação óssea primária e secundária; 

• Saber quais são os principais exames de diagnóstico por imagem em ortopedia e sua indicação; 

• Compreender e reconhecer os principais tipos de fraturas, suas particularidades epidemiológicas, de 
diagnóstico e tratamento; 

• Identificar e compreender as fraturas expostas e da criança; 

• Conhecer os principais eventos associados às alterações do sistema musculo-esquelético, como: 
alterações do quadril da criança, deformidades na coluna, membros inferiores e congênitas, tendinites, 
tumores musculo-esqueléticos e lesões relacionadas ao esporte. 
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PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 
O módulo será desenvolvido mediante aulas síncronas e assíncronas.  
 
a) sistema de comunicação: as aulas síncronas serão realizadas com a utilização do Zoom e Microsoft 
Teams, com o uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibição de vídeos do Youtube, 
utilização dos aplicativos Kahoot, Socrative e Slido. As aulas síncronas serão gravadas e disponibilizadas 
para os alunos que não puderam assistir ou que tiveram problemas de conexão durante a aula, para que 
possam assistir posteriormente. Para as aulas assíncronas serão utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-
ambiente virtual de aprendizagem-Moodle e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a serem 
realizadas serão disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail para o 
representante de turma que ficará responsável para o rápido acesso entre os alunos e o professor, quando 
necessário. 
 
b) modelo de tutoria: os docentes terão um horário de tutoria semanal presencial com os acadêmicos uma 
vez por semana para tirar dúvidas e realizar os atendimentos necessários, de preferência após as aulas 
síncronas. 
 
c) material didático para as atividades de ensino: serão utilizados livros, artigos científicos e sites indicados 
na bibliografia básica e complementar. Além disso, serão disponibilizados roteiros de estudo elaborados 
pelos docentes com acréscimo de materiais pertinentes ao melhor entendimento da discilplina.  

 
d) infraestrutura tecnológico, científico e instrumental necessário à disciplina: será necessário ao aluno, 
acesso à internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou celular para que 
possa realizar e acompanhar as atividades. 

 
e) previsão de período de ambientação dos recursos tecnológicos a serem utilizados pelos discentes: a 
primeira aula de cada unidade didática será realizada inicialmente com as explicações de como as aulas 
serão realizadas, um breve treinamento sobre os recursos que serão utilizados e os alunos realizarão 
algumas atividades para sua ambientação. 

 
f) identificação do controle de frequência das atividades. A frequência dos acadêmicos será controlada pela 
realização das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o desenvolvimento das atividades, 
bem como os prazos de entrega, que permitirão que mesmo com alguma dificuldade de acesso, os alunos 
consigam realizá-las. As atividades serão, em sua maioria, realizadas no Moodle ou e-mail.  

 
g) indicação do número de vagas: visando preservar a qualidade do ensino remoto e atendimento 
satisfatório aos alunos, serão ofertadas 35 vagas para o módulo. 

 

FORMAS DE AVALIAÇÃO ORTOPEDIA E DERMATOLOGIA 
 

As avaliações serão realizadas por meio de trabalhos remotos não-síncronos, no qual 
serão avaliados o entendimento e compreensão dos alunos em relação a cada unidade 
didática, com quantidade a ser definida por cada unidade. 
No final do período especial, será realizado um trabalho de fechamento do período, 
descritivo, para cada unidade didática. 
Os trabalhos remotos comporão 50% do valor da nota de cada unidade didática. O 
trabalho de fechamento do período comporá o restante, 50%. 
Cada unidade didática terá sua representatividade de nota conforme composição e 
métrica definidas pelas normas vigentes no período regular de aulas. 

 
FORMA DE AVALIAÇÃO UROLOGIA 

 

A avaliação do desempenho será realizada por: 
➢ 50% do peso da avaliação será determinada pela média das notas das atividades 

remotas assíncronas das unidades didáticas, realizadas semanalmente, que incluem: 
o Quizz 
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o Questões abertas 
o Interpretação de imagens 
o Resolução de casos clínicos 

➢ 50% do peso da avaliação será determinada por avaliação teórica com questões de 
múltipla escolha e abertas, através de questionário realizado pelo “Google Forms”.  

➢ Para a aprovação o aluno necessitará obter média de acertos/desempenho de 70%. 
 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (mínimo 03 títulos) 

1. Leite, Nelson Mattioli - Faloppa, Flávio. Propedêutica Ortopédica e Traumatológica. Artmed, 1ª 
Ed., 2013 
2. Rivitti, Evandro A. Manual de Dermatologia Clínica de Sampaio e Rivitti. Artes Médicas. 1ª Ed., 
2014. 
3. Anthony S. Fauci, Dan L. Longo, Dennis L. Kasper,J. Larry Jameson,Joseph Loscalzo. 
Medicina Interna de Harrison. Mc Graw Hill, 18a Ed, 2012. 2v 

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (mínimo 05 títulos) 

 
1. AUSIELLO.D & GOLDMAN.L. Cecil Tratado de Medicina Interna - 2 volumes. Elsevier 24a 
Edição 2014  
2. Current Medical Diagnosis & treatment 2016 (e-book Access Medicine) 
3. Systematic Musculoskeletal Examinations (e-book Access Medicine) 
4. Current Diagnosis & Treatment in Orthopedics, 5e (e-book Access Medicine) 

5. Urologia Brasil / [editores] Aguinaldo Cesar Nardi...[et al.]. -- São Paulo: PlanMark ; 

a. Rio de Janeiro : SBU-Sociedade Brasileira de Urologia, 2013.  

6. Urologia fundamental / editor Miguel Zerati Filho, Archimedes Nardozza Júnior, 
a. Rodolfo Borges dos Reis. São Paulo : Planmark, 2010. 
 
7. AZULAY, Rubem David e AZULAY, David Rubem. Dermatologia. 2. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 1997. 

 
 

 

Professor da Disciplina: Alexandre Roman Coelho, Rafael Ratti Fenato, Luciana Menezes de Azevedo, 
Eduardo Gomes. 
 

Contato do professor da disciplina (e-mail e telefone para contato): __________________________________ 

Assinatura: __________________________________________ 

 
 

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:   __________________________________________ 
 

Assinatura: __________________________________________ 
 
 
 
 

*OBS: ao assinalar a opção % EAD, indicar a carga horária que será à distância. 
 

APRESENTAR EM ANEXO O CRONOGRAMA DETALHADO DA DISCIPLINA: 
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CRONOGRAMA ORTOPEDIA 
 

Semana Data Horário Conteúdo Professor Atividade Duração 

1 12/11 

Quinta 

feira  

 

18:00 Introdução ao módulo 

especial. 

Apresentação das 

atividades. 

Revisão fraturas e 

princípios de 

consolidação 

Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

Assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

Disponibilizada 

gravada. 

2 horas 

 09/11 

Segunda 

feira  

08:00 Revisão diagnóstico 

por imagem. 

Fratura toracolombar 

Dr 

Alexandre 

Atividade 

Assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

2 19/11 

Quinta 

feira  

 

18:00 Fratura cervical Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

Assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

 16/11 

Segunda 

feira 

08:00 Fratura de membros 

superiores 

Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

3 26/11 

Quinta 

feira  

 

18:00 Fratura de pelve e 

acetábulo 

Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

Disponibilizada 

gravada. 

2 horas 

 23/11 

Segunda 

feira 

08:00 Fratura de membros  

inferiores 

Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

4 03/12 

Quinta 

feira  

 

18:00 Fratura exposta Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

 30/11 

Segunda 

feira 

08:00 Fratura de membros 

inferiores II 

Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

5 10/12 

Quinta 

feira  

 

18:00 Complicações de 

fraturas 

Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

Disponibilizada 

gravada. 

2 horas 

 07/12 

Segunda 

feira 

08:00 Fraturas em crianças Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

6   Epifisiólise de fêmur 

proximal 

Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona de 

2 horas 
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trabalho 

direcionado. 

 14/12 

Segunda 

feira 

08:00 Abuso infantil Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

7 21/01 

Quinta 

feira  

 

18:00 Displasia do 

desenvolvimento do 

quadril 

Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

Disponibilizada 

gravada. 

2 horas 

 18/01 

Segunda 

feira 

08:00 Paralisia cerebral Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

8 28/01 

Quinta 

feira  

 

18:00 Perthes Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

9 04/02 

Quinta 

feira  

 

18:00 Tumores Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

Disponibilizada 

gravada. 

2 horas 

 25/01 

Segunda 

feira 

08:00 Deformidades 

congênitas 

Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona - 

Zoom ou 

Microsoft 

Teams. 

2 horas 

10 11/02 

Quinta 

feira  

 

18:00 Tendinites  Dr Rafael 

Fenato 

Atividade 

assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

 01/02 

Segunda 

feira 

08:00 Lesões no esporte Dr 

Alexandre 

Atividade 

assíncrona de 

trabalho 

direcionado. 

2 horas 

11 18/02 

Quinta 

feira  

 

18:00 Avaliação Dr Rafael 

Fenato/Dr 

Alexandre 

Trabalho de 

fechamento do 

período 

especial 

48 horas 

 
 
 
 

CRONOGRAMA DERMATOLOGIA 
 

Semana Data Dia da 
semana 

Horário Unidade 
didática 

Plataformas/ 
Atividade 

Duração 

1 

06/11 
 

Sexta-
feira 

07:30 Dermatologia  Teams – Explicação  
a cerca do 
desenvolvimento das 
atividades. Síncrona. 
Discussão  

2 horas 
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REVISAO LESOES 
ELEMENTARES E 
RECURSOS 
DIAGNÕSTICOS 

2 13/11 
 

Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
Discussão  
DERMATOSES POR 
VIRUS . Assíncrona. 

4 horas 

3 20/11 
 

Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
DERMATOZOONOS
ES. Assíncrona. 

4 horas 

4 27/11 
 

Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
MICOSES 
SUPERFICIAIS. 
Assíncrona. 

4 horas 

5 04/12 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
PIODERMITES. 
Assíncrona. 

2 horas 

6 11/12 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
NEOPLASIAS 
MALIGNAS. 
Assíncrona. 

4 horas 

7 22/01 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
TUMORES 
BENIGNOS. 
Assíncrona. 

4 horas 

8 29/01 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
HANSENIASE. 
Assíncrona. 

4 horas 

9 05/02 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
ECZEMAS. 
Assíncrona. 

4 horas 

10 12/02 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams 
FARMACODERMIA. 
Assíncrona. 

4 horas 

11 19/02 Sexta-
feira 

À definir 
pelo 
aluno. 

Dermatologia Teams Discussão  
PSORIASE. 
Fechamento da 
unidade didática 

2 horas 

12 26/02 Sexta-
feira 

  Exame final 2 horas 

 
 
 

AULAS SÍNCRONAS – UROLOGIA – TLDM034 PE – CURSO TEÓRICO 
 

DATA INICIO TERMINO ATIVIDADE PLAT. 

10/11 7:30 8:30 DISCUSSÃO LITÍASE TEAMS 

17/11 7:30 8:30 DISCUSSÃO FUNÇÃO ERETIL TEAMS 

24/11 7:30 8:30 DISCUSSÃO PRÓSTATA TEAMS 

01/12 7:30 8:30 DISCUSSÃO INCONTINÊNCIA TEAMS 

08/12 7:30 8:30 DEVOLUTIVA DE AVALIAÇÃO TEAMS 

19/01 7:30 8:30 DISCUSSÃO HEMATURIA TEAMS 

26/01 7:30 8:30 DISCUSSÃO MICÇÃO TEAMS 

02/02 7:30 8:30 DEVOLUTIVA DE AVALIAÇÃO TEAMS 
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AULAS NÃO-SÍNCRONAS 
 

DATA HORÁRIO  AULA STREAM 

05/11 LIVRE  02 HORAS PATOLOGIA DA LITÍASE URINÁRIA STREAM 

12/11 LIVRE 02 HORAS FISIOLOGIA DA EREÇÃO STREAM 

19/11 LIVRE 02 HORAS DOENÇAS DA PRÓSTATA STREAM 

26/11 LIVRE 02 HORAS INCONTINÊNCIA URINARIA  STREAM 

03/12 LIVRE 02 HORAS AVALIAÇÃO 1 FORMS 

10/12 LIVRE 02 HORAS HEMATÚRIA MACROSCOPICA STREAM 

15/01 LIVRE 02 HORAS CANCER DE BEXIGA STREAM 

22/01 LIVRE 02 HORAS DISFUNÇÃO MICCIONAL STREAM 

29/01 LIVRE 02 HORAS AVALIAÇÃO 2 FORMS 

 
 
 


