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Ficha 2   (Período Especial Remoto) 
 

 
Disciplina:  HABILIDADES MÉDICAS III Código: TLDM013 

Natureza:  
( X ) Obrigatória  
(  ) Optativa 

( X ) Semestral      (  ) Anual (  ) Modular  

Pré-requisito: 

 
Co-requisito: --- 

Modalidade: (  ) Presencial     (  ) Totalmente EaD    (  ).. % EaD*     (X) 

Ensino Remoto Emergencial 

CH Total: 100 

CH semanal: 8 

Padrão 

(PD): 20 

Laboratório 

(LB):0 

Campo 

(CP): 0 

Estágio 

(ES): 0 

Orientada 

(OR): 0 

Prática Específica 

(PE): 80 

 
EMENTA (Unidade Didática)  

 

Anamnese e exame físico ginecológico. Introdução aos sinais e sintomas de síndromes 
neuro endócrinas, dermatológicas, genito-urinárias e ginecológicas. Técnica para coleta 
de Papanicolau. Anticoncepção, Questões éticas no atendimento ginecológica. 
Atendimento às vítimas de violência sexual. A consulta da adolescente. Realização de 
entrevista médica, exame físico e elaboração de registro médico. Relação médico 
paciente, transferência e contratransferência. Luto e estágios de Aceitação da morte. 
Estágios de motivação para mudança. O ciclo de vida familiar. O médico e a saúde pública 
 

 
 

Justificativa  
A oferta de aulas práticas módulo de Habilidades médicas III em ensino remoto emergencial 
justifica-se pela suspensão do calendário acadêmico presencial devido à pandemia de Covid-19 
e está de acordo com a Resolução 65/2020-CEPE. Com a impossibilidade de realização de aulas 
presenciais, porém com a disponibilidade de plataformas de ensino remoto, entende-se que estas 
aulas podem ser ministradas utilizando-se de diferentes estratégias de ensino e diferentes 
plataformas que permitam o aproveitamento dos conteúdos pelos estudantes, visto a importância 
desta disciplina a qual contempla conteúdos muito utilizados desde os primeiros anos do estudo 
da medicina. 

 
PROGRAMA  

1. Apresentação do semestre e pactuação de regras.  Revisão de anamnese e 

Exame Físico Sist. Digestivo, Cardiovascular e Biossegurança. 

2. Semiologia do Adulto: anamnese e exame Físico. 

3. Realização da entrevista médica, exame físico, elaboração de registro medico e 

raciocínio clínico. 

4.  Semiologia endocrinológica 

5. Fases da vida do homem, exame físico masculino, aspectos éticos, avaliação 

nutricional, dosagem glicemia.  

6. Febre, dor, Icterícia, inflamação, edema, ascite.  

7. Semiologia do Idoso. 
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8. Anamnese e Exame Físico Dermatológico. Achados Dermatológicos no Raciocínio 

Clínico. 

9. Principais sinais e sintomas urogenitais. 

10. Anamnese e exame físico, registro médico, raciocínio clínico  

11. Métodos diagnósticos complementares em clínica médica.  

12. Semiologia Ginecológica: anamnese e exame físico em ginecologia. 

13. Técnica de coleta de preventivo, toque vaginal  

14. Técnica de Exame de Mamas  

15. Relação médico paciente em ginecologia; situações especiais; aspectos éticos em 

ginecologia   

16. Anamnese e Exame Físico da Adolescente. Aspectos éticos da relação médico-

paciente com a Adolescente. 

17. Fases da Vida da Mulher  

18.  Anticoncepção. 

19. Anamnese, exame físico, coleta preventivo  

20. Métodos diagnósticos complementares em Ginecologia. 

21. Luto e Aceitação da Morte. 

22. Violência Sexual. 

23. Intersexo / Identidade de Gênero 

 

OBJETIVO GERAL 

Introduzir e sistematizar os conhecimentos básicos do desenvolvimento do sexo 

feminino relacionando com elementos da embriologia, anatomia, fisiologia e histologia, 

associados à prática da ginecologia e obstetrícia e endocrinologia. 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

• Conhecer e diferenciar a fisiologia do desenvolvimento sexual feminino e suas 

alterações. 

• Conhecer, descrever e caracterizar a evolução biológica da mulher. 

• Iniciar o aprendizado sobre a relação do médico dirigido à assistência a mulher. 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS 
 
O módulo será desenvolvido mediante aulas síncronas e assíncronas.  
 
Sistema de comunicação:  
a) As aulas síncronas serão realizadas com a utilização do Microsoft Teams, com o uso de outros 

recursos on-line durante a aula. As aulas síncronas serão gravadas e disponibilizadas para os 
alunos que não puderam assistir ou que tiveram problemas de conexão durante a aula, para 
que possam assistir posteriormente. 

b)  Para as aulas assíncronas serão utilizados a UFPR Virtual ou Microsoft Teams com o AVA-
ambiente virtual de aprendizagem-Moodle e e-mail, onde os materiais de estudo e as 
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atividades a serem realizadas serão disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como 
contato por e-mail, quando necessário. 

c) Material didático para as atividades de ensino: serão utilizados livros e sites indicados na 
bibliografia básica e complementar.                  

d) Infraestrutura tecnológico, científico e instrumental necessário à disciplina: será necessário ao 
aluno, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet ou 
celular para que possa realizar e acompanhar as atividades. 

e) Previsão de período de ambientação dos recursos tecnológicos a serem utilizados pelos 
discentes: a primeira aula de cada unidade didática será realizada inicialmente com as 
explicações de como as aulas serão realizadas, um breve treinamento sobre os recursos que 
serão utilizados e os alunos realizarão algumas atividades para sua ambientação.  

f) Identificação do controle de frequência das atividades. A frequência dos acadêmicos será 
controlada pela realização das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o 
desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirão que mesmo 
com alguma dificuldade de acesso, os alunos consigam realizá-las. 

 As atividades serão, em sua maioria, realizadas no Moodle.  
g) indicação do número de vagas: visando preservar a qualidade do ensino remoto e atendimento 

satisfatório aos alunos, serão ofertadas 35 vagas para o módulo. 
 

FORMAS DE AVALIAÇÃO  
 

A avaliação do desempenho será realizada de forma remota e composta por avaliações 
formativas e somativas: 

- Avaliações formativas: atividades avaliativas postadas no ambiente virtual de aprendizagem, 

que deverão ser entregues em datas pré-definidas, seguidas de feedback. 

- Avaliações somativas: avaliações cognitivas, compostas por questões assertivas e/ou 
dissertativas. 

➢ 60% do peso da avaliação será determinada pela média das notas das atividades 
formativas que incluem: 

▪ Leitura com resenha de tópicos específicos; 
▪ Questões abertas; 
▪ Interpretação e resolução de casos clínicos; 
 

➢ 40% do peso da avaliação será determinada por avaliação teórica( duas avaliações) 
com questões de múltipla escolha e abertas, por meio de questionário realizado pelo 
“Forms” ou similar. Critério de aprovação (critérios definidos pela UFPR – resolução 
37/97-CEPE)  

• Critério de aprovação: média 70  
➢ Critério de aprovação com prova exame final: média 50 
➢ *O exame final será agendado para a 2ª semana após a conclusão das atividades da 

disciplina. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (mínimo 03 títulos)  
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Celmo Celeno Porto. Semiologia Médica - 7ª Ed. Guanabara Koogan, 2013. 

Hoffman, BL; Schorge, JO; Schaffer, JI. Ginecologia de Williams. Amgh Editora, 2ª ed., 
2014. 

Tratado de ginecologia Febrasgo / editores Cesar Eduardo Fernandes,            Marcos 
Felipe Silva de Sá; coordenação Agnaldo Lopes da Silva Filho ...[et al.]. – 1ª ed. - Rio de 
Janeiro : Elsevier, 2019. 

Bickley, Lynn S. Bates Propedêutica Médica. Guanabara, 11ª Ed., 2015. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (mínimo 05 títulos) 

• Anthony S. Fauci, Dan L. Longo, Dennis L. Kasper, J. Larry Jameson, Joseph 

Loscalzo. Medicina Interna de Harrison. Mc Graw Hill, 18a Ed, 2012. 2v 

• França, Genival Veloso de. Medicina Legal - França . Guanabara, 10ª Ed. 2015 

• Rose Mary Ferreira Lisboa da Silva. Tratado de Semiologia Médica - Guanabara 
Koogan, 2014. 

• GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 12. ed. Rio de Janeiro: 
Elsevier, 2011. 

• Brasil. Ministério da Saúde. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres / 
Ministério da Saúde, Instituto Sírio-Libanês de Ensino e Pesquisa – Brasília : 
Ministério da Saúde, 2016. 
 

• Martins, MA; Viana, MRA;Vasconcellos, MC; Ferreira, RA. Semiologia da Criança 
e do Adolescente. Medbook. 1ª Ed. 2010 

 
• Finotti, Marta. Manual de anticoncepção / Marta Finotti. -- São Paulo: Federação 

Brasileira das Associações de Ginecologia e Obstetrícia (FEBRASGO), 2015. 

Validade:  
Professores da Disciplina: Patrícia Leen Kosako Cerutti e Rene Cezar Azzolini  
Assinatura: __________________________________________ 
 
Chefe de Departamento ou Unidade equivalente: 
__________________________________________ 
 
Assinatura: __________________________________________ 
 

*OBS: ao assinalar a opção % EAD, indicar a carga horária que será à distância. 
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Anexo: 
 
CRONOGRAMA ( As aulas serão nas segundas-feiras 08:00-10:00h síncrona e 10:00-12:00h 
assíncrona e nas quartas-feiras 14:00-16:00 síncrona e 16:00 -18:00h assíncrona) 
 

Data Professor Assunto 

04/11/2020 
(quarta-feira) 

Patricia 

2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Apresentação período especial e 
biossegurança. Semiologia ginecológica (Anamnese) 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

09/11/2020 
(segunda-feira) 

Rene 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Sinais e sintomas UPA e icterícia 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

11/11/2020 
(quarta-feira) 

Rene 

2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Anamnese, exame físico e raciocínio 
clínico 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

16/11/2020 
(segunda-feira) 

Patricia 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Raciocínio clínico / Registro médico 
 
2h- 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

18/11/2020 
(quarta-feira) 

Patricia 
2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Semiologia ginecológica (Exame físico) 
 
2h- 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

23/11/2020 
(segunda-feira) 

Rene 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Aula de exames complementares 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

25/11/2020 
(quarta-feira) 

Rene 

2h - 14h00 até 16h00 (síncrona)  Anatomia das glândulas endócrinas 
(tireoide, paratireoide) 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

30/11/2020 
(segunda-feira) 

Patricia 

2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Anamnese e Exame Físico da 
Adolescente/ aspectos éticos da relação médico paciente com a 
Adolescente/Estatuto da Criança e Adolescente. + Relação Médico 
Paciente  
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

02/12/2020 
(quarta-feira) 

Patricia 
2h - 14h00 até 16h00 (síncrona)  Fases da vida da mulher 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

07/12/2020 
(segunda-feira) 

Rene 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Semiologia do idoso 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

09/12/2020 
(quarta-feira) 

Rene 

2h - 14h00 até 16h00 (síncrona)  Fases da vida do homem, exame físico 
masculino e aspectos éticos 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

14/12/2020 
(segunda-feira) 

Patricia 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Violência sexual 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 
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16/12/2020 
(quarta-feira) 

Patricia 
Rene  

Primeira avaliação 

18/01/2021 
(segunda-feira) 

Rene 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Dor, febre e inflamação, edema, ascite 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

20/01/2021 
(quarta-feira) 

Rene 
2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Intersexo 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

25/01/2021 
(segunda-feira) 

Eduardo 
2h - 08h00 até 10h00 (assíncrona) Semiologia em urologia 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

27/01/2021 
(quarta-feira) 

Psicólogo 
a definir 

2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Luto e aceitação da morte 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

01/02/2021 
(segunda-feira) 

Patricia 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Anticoncepção 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

03/02/2021 
(quarta-feira) 

Patricia 
2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Anticoncepção 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

08/02/2021 
(segunda-feira) 

Luciana 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Semiologia em dermatologia 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

10/02/2021 
(quarta-feira) 

Rene 
2h - 14h00 até 16h00 (síncrona) Avaliação nutricional e dosagem glicêmica 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

24/02/2021 
(quarta-feira) 

Patricia 
2h - 14h00 até 16h00 (assíncrona) Casos clínicos 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

01/03/2021 
(segunda-feira) 

Rene 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Casos clínicos 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

03/03/2021 
(quarta-feira) 

Rene 
2h - 14h00 até 16h00 (assíncrona) Casos clínicos 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

08/03/2021 
(segunda-feira) 

Patricia 
2h - 08h00 até 10h00 (síncrona) Casos clínicos 
 
2h - 10h00 até 12h00 (assíncrona) Atividades remotas 

10/03/2021 
(quarta-feira) 

Patricia 
2h - 14h00 até 16h00 (assíncrona) Casos clínicos 
 
2h - 16h00 até 18h00 (assíncrona) Atividades remotas 

15/03/2021 
(segunda-feira) 

Patricia 
Rene  

Segunda avaliação 

22/03/2021 
(segunda-feira) 

Patricia 
Rene  

Exames Finais 

 


