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EMENTA (Unidade Didatica)

Promocao e prevencdo; Comunicacdo com pacientes e comunidade; Educacdo em saude; Redes
de Atencdo a Saude; Estratégia de Saude da Familia; Imunizacfes; Nucleo de Apoio a Saude da
Familia, Avaliacdo e CondicSes dos habitos de vida, Compreender a Vigilancia em Saude,
identificar e analisar indicadores de saude.




JUSTIFICATIVA PARA ATIVIDADE REMOTA

A oferta da disciplina “Interagdo em saude da comunidade [I” (TLDM009) em ensino remoto
emergencial justifica-se pela suspenséo do calendario académico presencial devido a pandemia de
COVID-19 e esta de acordo com a Resolucao 65/2020-CEPE. Os temas serao ofertados de forma
sincrona e assincrona com adequada adaptagdo das atividades praticas e tedricas conforme
proposta da atual resolucao.

PROGRAMA (itens de cada unidade didatica)

1. Acolhimento dos estudantes, orientacdo sobre os métodos didaticos utilizados no modulo e
recursos que serao utilizados e atividades de ambientacéo.

2. Conceito de educagdo em saude e seus diversos modelos de atuacao junto a promogédo da
saude e prevencao de doencas.

3. Conhecer Niveis de Atengdo a saude; Atencao Priméria em Saude.
4. Desenvolver comunicacao e educacdo em saude na atencao primaria.

Estratégia Salde da Familia: conhecimento da estrutura, fungBes dos profissionais e
processo de trabalho da equipe.

Redes de atencdo a saude e o Modelo de atencéo as condigbes agudas e crbnicas.
Nucleo de Apoio Saude da Familia (NASF) e sua relagdo com a Equipe Saude da Familia.

Introducdo a imunizacdes: Programa Nacional de Imunizacdes e Rede de Frio.
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Identificar problemas no processo de trabalho ou na comunidade mesmo que de forma
ficticia e propor uma atividade de intervencao para melhoria ou solucao do problema.

10. Conhecer acbes de promocédo da saude, realizadas pelas equipes da Estratégia Saude da
Familia.

11. Introdugéo a Vigilancia em Saude e seus indicadores.

12. Participar de forma ativa nas discussdes tedrico/pratico dos assuntos relacionados.

OBJETIVO GERAL
Reconhecer a educacdo em salde como ferramenta para a promocao da salde e prevencdo de
doencgas, atuando nos habitos de vida; Conhecer o modelo de atencédo as condi¢cdes agudas e
cronicas; niveis de atencao e redes; atencdo primaria em saude; estratégia satude da familia e seu
processo de trabalho; nicleo ampliado a saude da familia e seu trabalho nas junto as equipes esf;
vigilancia em saude através da notificacdo compulséria e indicadores.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Propiciar a integracao entre teoria e pratica.
e Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacéo.
o Refletir sobre habilidades de comunicacdo com os pacientes, usuarios e comunidade.
e Propiciar o conhecimento do funcionamento do Sistema de Saude, especificamente da
Estratégia de Saude da Familia.
e Sensibilizar e iniciar a capacitacdo do estudante para atuacdo em promocado, prevencéo,
assisténcia e reabilitagdo de forma integrada e continua.
e Identificar a necessidade do trabalho multiprofissional em equipe.

e Desenvolver atitudes profissionais e éticas.




e Capacitar para trabalho em equipe.

e Sensibilizar para atuacao em nivel coletivo e individual de forma integrada e continua.

¢ Introduzir conhecimentos e habilidades de semiologia e semiotécnica para a assisténcia
individual e coletiva.

¢ Iniciar o estudante na pratica do raciocinio clinico.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS
A disciplina sera desenvolvida mediante aulas sincronas e assincronas conforme:
a) Sistema de comunicacdo: as aulas sincronas serdo realizadas com a utilizacao do Microsoft
Teams ou Google meet, com o uso de outros recursos on-line durante a aula, como exibicdo de
videos do Youtube. As aulas sincronas serdo gravadas e disponibilizadas para os alunos que néo
puderam assistir ou que tiveram problemas de conexdo durante a aula, para que possam assistir
posteriormente. Para as aulas assincronas serdo utilizados a UFPR Virtual, com o AVA-ambiente
virtual de aprendizagem-Moodle, whatsapp e e-mail, onde os materiais de estudo e as atividades a
serem realizadas serdo disponibilizadas para acesso dos alunos, bem como contato por e-mail e
whatsapp quando necessario.
b) Modelo de tutoria: Haverd um horario de tutoria semanal presencial com os académicos uma
vez por semana para tirar dividas e realizar os atendimentos necessarios. Os contatos dos alunos
serdo respondidos em até 24 horas. Seréa solicitado um (a) monitor (a) para auxilio ao professor no
desenvolvimento de material de apoio aos estudantes, bem como para tirar dividas e fornecer
esclarecimentos sobre os conteldos e atividades propostas.
c) Material didatico para as atividades de ensino: serdo utilizados livros, artigos cientificos e
sites indicados na bibliografia basica e complementar. Além disso, serdo disponibilizados roteiros
de estudo elaborados pela docente.
d) Infraestrutura tecnoldgica, cientifica e instrumental necessario a disciplina: serd necessario
ao estudante, acesso a internet e um equipamento de acesso como: computador, notebook, tablet
ou celular para que possa realizar e acompanhar as atividades.
e) Previsdo de periodo de ambientacdo dos recursos tecnoldgicos a serem utilizados pelos
discentes: a primeira aula de cada unidade didatica sera realizada inicialmente com as explicacfes
de como as aulas serdo realizadas, um breve treinamento sobre os recursos que serdo utilizados e
os alunos realizardo algumas atividades para sua ambientacdo. Nos demais encontros ou durante a
realizacdo das atividades n&o-sincronas, a qualquer momento, os alunos poderdo entrar em
contato com a docente e monitores para tirar dividas quanto a utilizacdo dos recursos tecnolégicos.
f) Identificacdo do controle de frequéncia das atividades: A frequéncia dos académicos sera
controlada pela realizagdo das atividades propostas pelos docentes, considerando-se o
desenvolvimento das atividades, bem como os prazos de entrega, que permitirdo qgue mesmo com
alguma dificuldade de acesso, 0s alunos consigam realiza-las. As atividades serdo, em sua maioria,
realizadas no Moodle.

g) Indicacdo do numero de vagas: visando preservar a qualidade do ensino remoto e atendimento




satisfatorio aos alunos, serdo ofertadas 35 vagas para a disciplina.
h) Carga Horaria semanal para atividades sincronas e assincronas: as atividades ocorrerao nas
segundas-feiras das 14h as 17h (assincronas) e nas quintas-feiras das 14h as 16h (sincronas) 16h

as 17h (assincronas).

FORMAS DE AVALIACAO
Avaliacéo cognitiva

* Projeto de Intervencao (PI). Os discentes irdo elaborar o (PI), em grupo, aplicando os conceitos

trabalhados durante o médulo. Valor 40 pontos

* Video Educativo sobre um tema pré-definido pela docente, tendo como ferramenta a Educacéo

em saude. Valor 30 pontos

» Apresentacdo em grupo sobre Comunicagdo com pacientes e comunidade. Valor 15 pontos
» Apresentacdo em grupo sobre Atencédo primaria e niveis de atengdo. Valor 15 pontos
Avaliacdo formativa

» Serdo realizadas de 10 atividades assincronas. Para cada atividade assincrona sera atribuido um

valor de 10 pontos sendo a somatdria de todas 100.
A nota final da disciplina

» A nota final serd composta pela média das avaliacdes cognitivas, e da somatoria das atividades

formativas assincronas.
Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolucéo 37/97-CEPE)
. Critério de aprovacdo: média 70

. Critério de aprovacdo com prova final: média 50
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e CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al. Tratado de saude coletiva. Hucitec, 2013.
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CURRENT practice Guidelines in Primary Care 2016 (e-book Access Medicine)
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Professor da Disciplina:

e-mail: fbdlima@gmail.com
Telefone: 99124-6090

Assinatura:

Chefe de Departamento ou Unidade equivalente:

Assinatura;

*OBS: ao assinalar a opcdo % EAD, indicar a carga horaria que sera a distancia

ANEXO I: CRONOGRAMA PRELIMINAR DETALHADO DA DISCIPLINA ISC IV (20h)

Semana Data Tipo de Plataformas/ Atividade Duracgao
Atividade
1 05/11 Sincrona Teams — Explicacéo e treinamento oh
(quinta-feira) 14 as 16h sobre as atividades/plataformas que
serdo utilizadas.
2 09/11 Assincrona | Comunicagdo com pacientes e h
(segunda- 14h as 18h comunidade (atividade semana 2)
feira)
Sincrona Comunicacdo com pacientes e on
12/11 14 -16h comunidade.



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cuidado_condicoes_atencao_primaria_saude.pdf
mailto:fbdlima@gmail.com

(quinta-feira)

Apresentacdo dos
pontos).

grupos (15

Assincrona | Conhecimento da configuracdo das h
16/11 14 as 18h unidades de salde. Setores e
segunda- uncdes, quadro de servidores e
gund fungo quadro d id
feira) processo de trabalho (atividade
semana 3)
. 2h
( uiii’fftira) Asls Alfn_tig;]na Leitura e resenha dos artigos sobre
q Atencao Primaria
23/11 Assincrona Leitura e resenha dos artigos sobre h
(segunda- 14 as 18h Atencao Priméria (atividade/
feira) continuidade semana 3)
26/11 Sincrona Niveis de Atencdo a Salde/Atencao 2
(quinta-feira) 14 as 16h Primaria. Apresentacdo em grupo
(15 pontos)
30/11 Assincrona Niveis de Atengdo a Saude/Atencao 4h
(segunda- 14 &s 18h Priméria. Fluxo dos pacientes
feira) acessando os demais niveis,
mecanismos de referéncia e contra-
referéncia para atencdo secundaria
(atividade semana 5)
Sincrona Conhecer o modelo Estratégia Saude oh
03/12 14as 16h da Familia
(quinta-feira)
(se(:) 97551 a- Alséfgwsc;%rﬁa Estudo de caso sobre Estratégia 4h
feira) Saude da Familia (atividade semana
6)
Sincrona Reconhecer a educacao em sauc~ie 2h
10/12 143s 16h como ferramenta para a promocao
(quinta-feira) da saude e prevencdo de doencas,
atuando nos habitos de vida.
(sel;l%fia- Afjg‘;;%ﬂa Educagdo em saude em prol da 4h
feira) promocéo da salde e prevencdo de
doencas (video educativo 30
pontos)
17/12
(quinta-feira) Sincrona i
14 3s 16h F(?e.dback sobre os conteddos e 2h
atividades
18/01 Assincrona | Elaboracéo do Projeto de 4h
(Sig;ﬂgga' 14 as 18h Intervencdo da Unidade de satde em

grupo. (Proposta/Problema definidos
pela professora) (atividade semana
8)




Vigilancia em salde através da

2h

21/01 Sincrona
(quinta-feira) 14 as 16h notificacao compulséria e
indicadores.
9 25/01 Assincrona | Levantamento e andlise dos 4h
(segunda- 14as 18h principais indicadores e notificacdes
feira) municipais, junto a  vigilancia
epidemioldgica, Portaria n°204
(atividade semana 9)
Sincrona oh
14 as 16h Introducdo a imunizagBes: PNI,
28/01 REDE DE FRIOS, CALENDARIO
(quinta-feira) ADULTO
10 01/02 Assincrona | Estudo e andlise do calendério de h
(segunda- 14as 18h vacinagdo adulto (atividade semana
feira) 10)
04/02 s .
(quinta-feira) SirEraTE Redes de atengatz a \saude eo oh
14 as 16h Modelo deA gtengao as condicdes
agudas e cronicas.
11 08/02 Assincrona Video sobre Redes (atividade 4h
(segunda- 14as 18h semana 11)
feira)
11/02 Sincrona NASF (Nucleo Ampliado a Saude da oh
(quinta-feira) 14 as 16h Familia)
12 22/02 Assincrona 4h
(segunda- 14as 18h
feira)
Conhecer o trabalho do NASF
25/02 Assincrona | (Nucleo Ampliado a Salde da
(quinta-feira) 14 as 16h Familia) no seu municipio (atividade 2h
semana 12)
13 01/03 Sincrona Apresentacdao em grupo do Projeto 4h
(segunda- 14as 18h de Intervencao (40 pontos)
feira)
04/03 Sincrona Feedback sobre os contelddos e
(quinta-feira) 14 as 16h atividades

2h




