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EMENTA 

 

A disciplina "Ecologia e Saúde" explora as complexas interações entre os ecossistemas e a
saúde humana, abordando como fatores ecológicos, como mudanças ambientais, urbanização,
poluição e perda de biodiversidade, influenciam o surgimento e a disseminação de doenças.
Serão discutidas as implicações dessas interações para a saúde pública e as estratégias para o
controle de doenças e promoção de saúde a partir de uma perspectiva ecológica e sustentável.

 

                                                                                                             PROGRAMA

Introdução à Ecologia e Saúde 
Ecossistemas e Saúde Humana 
Mudanças Climáticas e Saúde 
Poluição Ambiental e Saúde 
Saúde Global e Desigualdades Ambientais 
Biodiversidade e Saúde Humana 
Zoonoses e Ecologia de Doenças Infecciosas 
Uso da Terra e Saúde 
Agrotóxicos, Alimentos e Saúde 
Água, Saneamento e Saúde 
Ecologia Urbana e Saúde 
Ecologia, Saúde Mental e Bem-Estar 
Resistência Antimicrobiana e Ecologia 
Ecologia, Epidemias e Pandemias 
Políticas Públicas, Ecologia e Saúde 



OBJETIVO GERAL

Proporcionar aos estudantes de Medicina uma compreensão profunda das interações entre os ecossistemas 
e a saúde humana. Explora como fatores ecológicos influenciam o surgimento, a disseminação e o controle 

de doenças, além de abordar os impactos das mudanças ambientais, urbanização, poluição e perda de 
biodiversidade na saúde pública.

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Analisar as interações entre ecossistemas e a saúde humana: Os estudantes serão 
capazes de identificar e explicar como diferentes componentes dos ecossistemas, como 
biodiversidade, clima e ciclos naturais, influenciam a saúde humana. 

Estudar os fatores ecológicos que contribuem para o surgimento e disseminação de 
doenças: Os alunos irão investigar casos específicos de doenças emergentes e 
reemergentes, entendendo como mudanças ecológicas e ambientais contribuem para 
esses fenômenos. 

Explorar o impacto das mudanças ambientais na saúde pública: Avaliar como alterações 
ambientais, incluindo mudanças climáticas, urbanização e poluição, afetam direta e 
indiretamente a saúde das populações humanas. 

Investigar a relação entre perda de biodiversidade e saúde humana: Os estudantes 
examinarão como a redução da biodiversidade pode levar a novas ameaças à saúde 
pública, incluindo a propagação de doenças zoonóticas. 

Desenvolver estratégias para o controle de doenças a partir de uma perspectiva ecológica: 
Aplicar conhecimentos sobre ecologia para propor intervenções e políticas de saúde pública 
que considerem os impactos ambientais e ecológicos. 

Discutir a importância da sustentabilidade e da conservação na promoção da saúde 
pública: Refletir sobre como práticas de conservação e desenvolvimento sustentável podem 
ser integradas nas estratégias de saúde pública para melhorar o bem-estar humano a longo 
prazo. 

Avaliar as políticas públicas e práticas atuais relacionadas à saúde e meio ambiente: 
Analisar criticamente as políticas públicas em vigor, discutindo como elas podem ser 
aprimoradas para melhor proteger a saúde humana em um contexto de mudanças 
ambientais. 



PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS

 

 

 

FORMAS DE AVALIAÇÃO

 

 

 

 

a) sistema de comunicação: Será utilizada a UFPR Virtual. Os materiais de estudo e as atividades serão 
disponibilizadas para acesso com uma semana de antecedência.  

d) material didático para as atividades de ensino: serão utilizados livros e artigos científicos indicados na 
bibliografia básica e complementar. 

d) As atividades teóricas serão desenvolvidas em por meio de aulas expositivas ou outras metodologias de 
aprendizagem ativa como as Sessões de Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE), oficinas, estudo 
individual com leitura e interpretação de textos. 

Cenário de estudo: sala de aula. 

As atividades avaliativas serão formativas e somativas, as atividades somativas terão a nota mínima de 0 
(zero) e no máximo 100 (cem) pontos.  

A distribuição da pontuação referente as atividades da disciplina ocorrerão conforme os itens: 

Média das avaliações realizadas nas oficinas e ABE (30%) 

Discussão de artigos (20%)  

Avaliação de seminário (50%) 
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