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EMENTA

Métodos de diagnostico da gravidez; Fisiologia da Gravidez; Célculo da idade gestacional e da data provavel do parto;
Assisténcia pré-natal, rotinas, exames, nimero de consultas; nutricio e ganho ponderal; exercicios fisicos na gestacao.
Estatica fetal. Mecanismo do Parto. Farmacologia em Obstetricia. Endocrinologia em Obstetricia. Partograma no
acompanhamento do trabalho de parto; Assisténcia ao Parto: fisiologia do parto normal; Fisiologia da amamentacao e do
puerpério; aleitamento materno e alimentagao artificial; ganho ponderal no primeiro ano de vida; imunizagao; variacées
do crescimento das criangas normais (canais de crescimento); desenvolvimento neuropsicomotor da crianga;
desenvolvimento puberal normal masculino e feminino; Aspectos morfoldgicos e fisioldgicos do desenvolvimento puberal
masculino e feminino.

PROGRAMA
OBSTETRICIA (40h)

—

. Anatomia topografica do sistema reprodutor feminino e masculino.
2. Orientacbes pré-gestacionais (quando gestar, interrupcao do método anticoncepcional, suplementacgéo,
alimentacéo, atividade fisica, medicamentos, idades de risco materno).

3. Adaptacao fisiol6gica na gestacao: cardiovascular, respiratério, digestivo, renal e metabdlica.

4. Endocrinologia da Gravidez

5. Aspectos da farmacologia durante a gestacao (enfocar transferéncia de farmacos pela placenta e
amamentacao)

6. Modificacdes do organismo materno na gravidez — més a més e crescimento morfolégico fetal.

7. Necessidade nutricional especifica da gestante e complementagdo com vitaminas.

8. Fisiologia do parto normal — periodos do parto e puerpério imediato

9. Mecanismos fisiopatolégicos do abortamento.

PEDIATRIA (30h)

1. Variagdes do crescimento das criangas normais (canais de crescimento, curvas) e avaliagdo do estado
nutricional
Desenvolvimento neuropsicomotor
Imunizacdes

Aleitamento Materno

Férmulas infantis e suas indicacoes

Suplementacao de ferro e vitaminas no primeiro ano de vida
Dieta complementar do lactente

Alimentacao saudavel no pré-escolar, escolar e adolescente
Obesidade infantil
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MORFOFISIOLOGIA (10 horas)

1. Anatomia topografica do sistema reprodutor masculino e feminino

2. Aspectos histopatoldgicos do sistema reprodutor masculino e feminino
3. Exame fisico do sistema reprodutor masculino

4. Politica educacao ambiental.




OBJETIVO GERAL

Identificar e caracterizar aspectos anatdmicos, fisioldégicos e psicossociais que ocorrem durante a gestacao;
caracterizar as etapas do desenvolvimento do ser humano desde o nascimento até a adolescéncia, bem
como os fatores que as influenciam.

OBJETIVO ESPECIFICO

« Reconhecer estruturas macroscépica e microscopica dos 6rgaos reprodutores femininos e masculino.

» Caracterizar os mecanismos fisioldégicos da gestagao de baixo risco

o Compreender os métodos da resolugao da gravidez e suas indicagoes.

o Compreender a fisiologia da amamentagao e do puerpério.

o Compreender os cuidados gerais com o bebé ao nascer e nos primeiros anos de vida

+ Compreender as variagdes do crescimento das crian¢as normais e as caracteristicas do
neurodesenvolvimento.

« Alimentagdo saudavel da infancia a adolescéncia

» Suplementagéo de ferro e vitaminas no primeiro ano de vida

» Prevencao de doengas por meio de imunizagao

» Abordagem da obesidade na infancia.

PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Atividades praticas: os estudantes sdo divididos em grupos de 15 estudantes e semanalmente desenvolvem
atividades praticas nos Laboratérios de Sistemas Orgénicos e microscopia.

Demais atividades:

Sessoes de Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE)
Conferéncias interativas

Grupos de discussao

Capacitacao em habilidades e atitudes

Estudo individual (Biblioteca)

Pesquisa na internet

Leitura e interpretacdo de textos.

Recursos: livros e textos de referéncia previamente encaminhados aos alunos para estudo, quadro de giz,
notebook e projetor multimidia, materiais (pegcas anatdémicas, laminas de microscopia) do laboratério de
sistemas organicos e do laboratério de habilidades médicas.

Cenarios de Pratica: Sala de aula, Laboratério de Sistemas Organicos, Laboratério de Habilidades Médicas.




FORMAS DE AVALIAGAO
Duas avaliacdes cognitivas e de habilidades, além da avaliacdo das sessdes de ABE,
com a seguinte composicao das médias:
* 12 avaliacao - prova teérica ( ricia + iatria) (70%) + sessoes de ABE (30%)
* 22 avaliagao - prova teodrica ( obstetricia + pediatria)(70%) + sessdes de ABE (30%)
Modalidades de Avaliacéo
* Provas tedricas: questdes abertas (discursivas) e questdes objetivas.de Obstetricia e Pediatria

* * Sessoes de ABE — em cada sessao é realizado: avaliagao individual (50%), avaliagao do grupo (40%) e
avaliacéo do professor (10%).

Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolugédo 37/97-CEPE)
Critério de aprovagao: média 70

Critério de aprovagao com prova exame final: média 50.

BIBLIOGRAFIA BASICA

« Rezende, Jorge de / Montenegro,Carlos A. Barbosa. Rezende - Obstetricia Fundamental - Guanabara
Koogan. 132 Ed. 2014 20 ex./ 14. ed. MB

« NELSON tratado de pediatria. 20. ed Rio de Janeiro: Elsevier, c2018. 2 v., il 16 ex./ MB

o Martins. Semiologia da Crianca e do Adolescente. 12 Ed. Medbook, 2010 12 ex. / MB

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

 PESSOA, José Hugo de Lins. Puericultura - Conquista da Saude da Crianca e do Adolescente.
Atheneu. 12 Ed., 2013. 3 ex.

« FERNANDES, Eduardo. C. Febrasgo - Tratado de Obstetricia. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/

« FEBRASGO - Tratado de Ginecologia. Grupo GEN, 2018. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/

+ BRASIL. Ministério da Saude. Atencao ao pré-natal de baixo risco. Brasilia: Ministério da Saude, 2012.
(Cadernos de Atencao Basica, 32).
PDF(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_32.pdf).

« BRASIL. Ministério da Saude. Saude da crianga: crescimento e desenvolvimento. Brasilia: Ministério da
Saude, 2012. (Cadernos de Atencao Basica, n. 33).
PDF(http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/caderno_33.pdf).

« Ministério da Saude. Cadernos de Atencao Basica a Saude. Saude Sexual e Reprodutiva. 2010. PDF
(http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/abcad26.pdf).

« Ministério da Saude. Cadernos de Atencao Basica a Salde. Aleitamento Materno e Alimentagao
Complementar. 2015. PDF
(http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/saude_crianca_aleitamento_materno_cab23.pdf).

¢ Alan H. DeCherney, Lauren Nathan, Neri Laufer, Ashley S. Roman CURRENT Diagnosis & Treatment:
Obstetrics & Gynecology, 11e. (e-book Access Medicine)

o F. Gary Cunningham, MD, Kenneth J. Leveno, MD, Steven L. Bloom, MD, Catherine Y. Spong, MD, Jodi
S. Dashe, MD, Barbara L. Hoffman, MD, Brian M. Casey, MD, Jeanne S. Sheffield, MD. Williams
Obstetrics, 24e. (e-book Access Medicine)

o Tratado de Obstetricia, FEBRASGO, 2019.
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