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CH: Carga horária. PD: Padrão. LB: Laboratório. CP: Campo. ES: Estágio. OR: Orientada. PE: Prática 
Específica. ACE: Atividade Curricular de Extensão. 

 
 
 

EMENTAS DAS DISCIPLINA OBRIGATÓRIAS DO 4º PERÍODO DO CURSO 

4º PERÍODO 

Módulo / disciplina: Saúde da Comunidade IV Código: TLENF021 

Natureza: (x) obrigatória ( ) 
optativa 

Oferta: (x) anual (em um dos semestres do ano) ( ) semestral ( ) 
modular 

Pré-requisito: 
3 

Co-requisito: Modalidade: (x) presencial ( ) totalmente EaD ( ) ............. % EaD 

CH total: 36 

CH semanal: 3 

PD: 30 LB: - CP:- ES:- OR:- PE: 18 ACE: 18 

EMENTA 

Uso racional de medicamentos. Polifarmácia. Estratégias para o uso adequado de medicamentos e adesão ao 
tratamento farmacológico. Cuidados de enfermagem às condições de saúde agudas e crônicas mais            prevalentes 
na atenção primária em adultos e idosos tais como: hipertensão arterial sistêmica, diabetes mellitus, úlceras 
crônicas, hanseníase, tuberculose e outros. Política Nacional de Saúde do Idoso. Atenção integral à saúde do 
idoso na Atenção Primária. Avaliação geriátrica multidimensional.  

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Estratégias 
para o cuidado da pessoa com doença crônica: o cuidado da pessoa tabagista. Brasília: Ministério da Saúde, 
2015. 

BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Estratégias 
para o cuidado da pessoa com doença crônica. Brasília: Ministério da Saúde, 2014. 

ESHERICK, J. S.; CLARK, D. S.; SLATER, E. D. CURRENT Diretrizes clínicas em atenção primária à 
saúde. Porto Alegre: AMGH, 2013. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BRASIL. Ministério da Saúde. Protocolos da Atenção Básica: Saúde das Mulheres. Brasília: MS, 2016. 

BRÊTAS, A. C. P.; GAMBA, M. A. Enfermagem e saúde do adulto. Barueri-SP: Manole, 2006. 

FERNANDES, R. Á. Q.; NARCHI, N.Z. Enfermagem e Saúde da Mulher. Barueri-SP: Manole, 2012. 

GAMBA, M. A. et al. Feridas - Prevenção, Causas e Tratamento. Rio de Janeiro: Santos Ed., 2016. 

NUNES, M. R. et al. Cuidado integral à saúde do adulto II. Porto Alegre: SAGAH, 2019. 

PAULA, A. S.; ROCHA, R. P. F. Cuidado Integral à saúde do adulto I. Porto Alegre: SAGAH, 2019. 

SOUZA, M. C. M. R.; HORTA, N. C. Enfermagem em Saúde Coletiva - Teoria e Prática. 2.ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2018. 
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CH: Carga horária. PD: Padrão. LB: Laboratório. CP: Campo. ES: Estágio. OR: Orientada. PE: Prática 
Específica. ACE: Atividade Curricular de Extensão. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4º PERÍODO 

Módulo / disciplina: Cuidados de Enfermagem no Processo 
de Viver Humano I  Adulto e Idoso 

Código:TLENF022 

Natureza: (x) obrigatória ( ) 
optativa 

Oferta: (. ) anual (em um dos semestres do ano) (x) semestral ( ) 
modular 

Pré-requisito:  

TLENF018 

Co-requisito: Modalidade: (x) presencial ( ) totalmente EaD ( ) ............. % EaD 

CH total: 234 

CH semanal: 13 

PD: 144 LB: 54 CP:- ES:- OR:- PE: 36 ACE: 36 

EMENTA 

Desenvolvimento do processo de cuidar em enfermagem às condições clínicas, agudas e crônicas, mais 
prevalentes em adultos e idosos nas áreas de cardiologia, ginecologia, endocrinologia e metabologia, 
pneumologia, dermatologia e oftalmologia. Sistematização da assistência de Enfermagem. Segurança do 
paciente. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BARROS, A.L.B.L. et al. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. Porto 
Alegre, ARTMED, 2010. 

FREITAS, E.V. et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 

HINKLE, J. L.; CHEEVER, K. H. Brunner & Suddarth - Tratado de Enfermagem Médico-Cirúrgica - 2 Vols. 
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2022. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ELIOPOULOS, C. Enfermagem gerontológica. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019. NETTINA, S. M. Prática 

de Enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2021. 

NUNES, M. I. et al. Enfermagem em Geriatria e Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 

NUNES, M. R. et al. Cuidado integral à saúde do adulto II. Porto Alegre: SAGAH, 2019. 

PAULA, A. S.; ROCHA, R. P. F. Cuidado integral à saúde do adulto I. Porto Alegre: SAGAH, 2019. 

PORTO, C.C. Exame clínico: bases para a prática médica. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 
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4º PERÍODO 

Módulo / disciplina: Interpretação de exames laboratoriais e de 
imagem aplicados à prática de enfermagem  

Código:TLENF023 

Natureza: (x) obrigatória ( ) 
optativa 

Oferta: ( ) anual (em um dos semestres do ano) (x) semestral ( ) 
modular 

Pré-requisito:- Co-requisito: Modalidade: (x) presencial ( ) totalmente EaD ( )............. % EaD 

CH total: 36 

CH semanal: 2 

PD: 36 LB:- CP:- ES:- OR:- PE:- ACE:- 

EMENTA 

Compreender a finalidade, o procedimento e a interpretação dos principais exames laboratoriais, de imagem e 
da rotina do enfermeiro. Eletrocardiograma. Realizar a correlação dos achados com o quadro clínico. 
Solicitação de exames laboratoriais e de rotina por enfermeiros. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

FISCHBACH, F. T.; FISCHBACH, M. A. Exames Laboratoriais e Diagnósticos em Enfermagem - Guia 
Prático. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 

GUIMARÃES, R. M.; MESQUITA, S. C. J. GPS - Guia Prático de Saúde - Enfermagem. São Paulo: A.C. 
Farmacêutica, 2016. 

WILLIAMSON, M. A.; SNYDER, L. M. Wallach | Interpretação de Exames Laboratoriais. 10 ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BRUNNER, L. S.; SUDDARTH, D. S.; LIPPINCOTT, W. W. Brunner & Suddarth | Exames 
Complementares. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2022. 

CAQUET, R. 250 Exames de Laboratório: Prescrição e Interpretação. Rio de Janeiro: Thieme Brazil, 2017. 

DUGANI, S. et al. Anatomia Clínica - Integrada com Exame Físico e Técnicas de Imagem. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2017. 

PAGANA, K. D. Guia de Exames Laboratoriais e de Imagem para a Enfermagem. Rio de Janeiro: Elsevier, 
2015. 

VENCIO, S.; FONTES, R.; SAENGER, A. L. Manual de Exames Laboratoriais em Geriatria. São Paulo: A. 
C. Farmacêutica, 2014. 
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CH: Carga horária. PD: Padrão. LB: Laboratório. CP: Campo. ES: Estágio. OR: Orientada. PE: Prática 
Específica. ACE: Atividade Curricular de Extensão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            4º PERÍODO 

Módulo / disciplina: Farmacologia Aplicada à Enfermagem  Código: TLENF024 

Natureza: (x) obrigatória ( ) 
optativa  

Oferta: ( ) anual (em um dos semestres do ano) (x) semestral ( ) 
modular  

Pré-requisito:  Co-requisito:  Modalidade: (x) presencial ( ) totalmente EaD ( ) % EaD  

CH total: 36  
CH semanal: 2 

PD: 36  LB:-  CP:-  ES:-  OR:-  PE:-  ACE:-  

EMENTA 
 

Princípios gerais da farmacoterapêutica. Farmacocinética. Farmacodinâmica geral. Farmacologia dos 
sistemas (endócrino, cardiovascular, pulmonar, tratogastrointestinal, muscular esquelético, renal e sistema 
nervoso central e periférico). Farmacologia da inflamação e dos antimicrobianos. Interações 
medicamentosas. Prescrição de medicamentos na enfermagem. Políticas de educação ambiental.    
BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  
 

BRUNTON, L. L.; CHABNER, B. A.; KNOLLMAN, B. C. As Bases Farmacológicas da Terapêutica - 
Goodman & Gilman. Editora Artmed. 13. ed. 2018.  
 
GOLAN, D. E. et al. Princípios de Farmacologia: a base fisiopatológica da farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro: 
Editora Guanabara Koogan, 2014.  
 
RITTER, J. Farmacologia: Rang & Dale. 9. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2020. 
 
KATZUNG, B.J; VANDERAH, T. W. Farmacologia básica e clínica. 15ª Edição. Editora Artmed. 2022.  

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  
 
AZEVEDO, M. F. GPS - Guia Prático de Saúde  Medicamentos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. 
 
CHAVES, L. C. Medicamentos: cálculos de dosagens e vias de administração. Barueri-SP: Editora Manole, 
2013. 
 
GUARESCHI, A. P. D. F.; CARVALHO, L. V. B.; SALATI, M. I. Medicamentos em Enfermagem, 
Farmacologia e Administração. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. 
 
HALL, J. E.; GUYTON, A. C. Guyton & Hall Fundamentos de Fisiologia. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2017.  
 
MULATO, I. P. Educação ambiental e o enfoque ciência, tecnologia, sociedade e ambiente (CTSA). Londrina: 
Editora Saraiva, 2021.  


